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Porque o Isolamento
Social no Combate ao
Coronavirus?

Até o momento nao ha um tratamento especifico
para a doenca, que é transmitida por goticulas de
saliva e catarro que se espalham pelo ambiente. Por
iSso, quem pode precisa ficar isolado. E €
fundamental manter alguns cuidados com a higiene
pessoal que também valem para afastar o risco de
gripe e outras tantas doencas respiratorias.

E preciso
lavar muito
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Saiba mais em: https://www.bbc.com/portuguese/geral 52160207



https://www.bbc.com/portuguese/geral

APRESENTACAO

Estamos vivendo um tempo de novos e imprevisiveis
desafios que também chegam para a Educacao. A
necessidade do isolamento social, de fazer valer o
#figueemcasa nos leva a buscar novas formas de
manter e fortalecer a rotina dos nossos estudantes
gue precisam permanecer em casa como medida de
prevencao a saude e a vida.

As atividades propostas foram pensadas como
alternativas promotoras de momentos interativos
com a familia por meio de experimentos, atividades
de pesquisa, jogos, exploracao das diferentes
linguagens, conhecimentos matematicos entre
outros.

Vale ressaltar que, nesse momento excepcional que
vivemos, nenhuma acdao conseguira substituir
efetivamente o processo de ensino e aprendizagem
vivenciados no espaco escolar pelos diferentes
atores como estudante, professor, diretor, pais e
demais colaboradores.

A oferta do material nao pretende substituir aulas
presenciais e nem se converter em cumprimento a
dias letivos, apenas se apresenta como uma forma
de vinculo do estudante com a rotina educacional.




Ola Estudante,
B
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ESTAMOS COM SAUDADES DE VOCE!

SABEMOS QUE A INTERACAO, O ABRACO, OS COLEGAS,
TAMBEM UMA MERENDA NO CAPRICHO, UM BATE PAPO
DESCONTRAIDO COM OS AMIGOS NOS FAZ MUITO BEM,
ASSIM COMO REVER OS PROFESSORES E DEMAIS
FUNCIONARIOS DA ESCOLA, E UM MOMENTO MUITO
AGUARDADO POR TODOS NOS.

PENSAMOS UM MATERIAL COM ATIVIDADES QUE
ENRIQUECAM O CONHECIMENTO E DESPERTEM O PRAZER
PELO EXPERIMENTO E PESQUISA PARA QUE O PROCESSO
DE APRENDIZAGEM NAO FIQUE ESTAGNADO.

ESCOLHA UM ESPACO DA CASA, ORGANIZE O SEU
MATERIAL E O TEMPO DE ESTUDO, E QUANDO POSSIVEL,
JUNTQOS DA FAMILIA, REALIZE AS ATIVIDADES PROPOSTAS.

CASO TENHA POSSIBILIDADE DE ACESSO A INTERNET, ELA
TAMBEM PODERA AJUDAR. MAS, CASO NAO SEJA POSSIVEL,
ANOTE SUAS DUVIDAS PARA DIALOGAR COM SEUS
COLEGAS E PROFESSORES ASSIM QUE TUDO SE
NORMALIZAR.

DESEJAMOS UMA BOA APRENDIZAGEM E QUE TENHAM
ESPERANCA E FE NUM FUTURO BREVE, PROSPERO E FELIZ!!

SAUDE! NOS VEMOS EM BREVE!!
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PROPOSTA 1

A PARTILHA COMECA NA
FAMILIA

ESSE FIM DE SEMANA FOI MUITO ESPECIAL. UM TEMPO DE ENCONTROS, AINDA
QUE SEJA CONSIGO MESMO, TALVEZ O MELHOR DE TODOS. VAMOS PENSAR
ESSE TEMPO DE PARTILHA LENDO A LETRA DA MUSICA:

DEPENDE DE NOS
IVAN LINS/ VITOR MARTINS
DEPENDE DE NOS GALHOS
QUEM JA FOI OU AINDA E CRIANCA QUE AS FOLHAS BEBAM ORVALHOS
QUE ACREDITA OU TEM ESPERANCA QUE O SOL DESCORTINE MAIS AS
QUEM FAZ TUDO PRA UM MUNDO MANHAS
MELHOR DEPENDE DE NOS
DEPENDE DE NOS SE ESTE MUNDO AINDA TEM JEITO
QUE O CIRCO ESTEJA ARMADO APESAR DO QUE O HOMEM TEM
QUE O PALHACO ESTEJA FEITO
ENGRACADO SE A VIDA
QUE O RISO ESTEJA NO AR SOBREVIVERA CLICK, OUCA E CANTE

SEM QUE A GENTE PRECISE SONHAR
QUE OS VENTOS CANTEM NOS

https://www.youtube

.com/watch?v=_BrcPZ

8WXcl

PASCOA E TEMPO DE PARTILHA. TEMPO DE FAZER “TUDO
PRA UM MUNDO MELHOR”.

1- COMO UMA CRIANCA PODE CONTRIBUIR PARA UM MUNDO MELHOR?

2 - EM QUE VOCE ACREDITA OU TEM ESPERANCA?

W


https://www.youtube.com/watch?v=_BrcPZ8WXcI
https://www.youtube.com/watch?v=_BrcPZ8WXcI
https://www.youtube.com/watch?v=_BrcPZ8WXcI
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3 - EXPLIQUE O SIGNIFICADO DE PASCOA PARA VOCE E SUA FAMILIA.

4 - QUAIS DESTES SAO SIMBOLOS DA PASCOA? E SO COLORIR PARA DESTACAR.

DOS QUE VOCE DESTACOU QUAL E O MAIS CONHECIDO? POR QUE?

E VOCE, QUAL SERIA O SEU SiIMBOLO DE PASCOA? PENSE E CRIE UM DESENHO
LOGO A SEGUIR.
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QUAL O SIGNIFICADO DE SEU SIMBOLO?

PASCOA E PARTILHA

ANA PAULAROCHA

DIZEMOS QUE A PASCOA SIGNIFICA A PARTILHA PORQUE HISTORICAMENTE
ELA SE INICIA COM UM POVO DIVIDINDO SEUS SOFRIMENTOS, SUAS
ESPERANCAS, SEUS BENS.

AINDA HOJE, MANTEMOS ESTE SIGNIFICADO QUANDO NOS SOCIALIZAMOS
COM OUTROS... QUANDO DIVIDIMOS O QUE TEMOS E MULTIPLICAMOS EM
NOS A ESPERANCA E O AMOR.

NAO HA QUEM SEJA POBRE O SUFICIENTE PARA NAO TER O QUE PARTILHAR
COM QUEM PRECISA.

E VOCE O QUE PODE PARTILHAR?

O QUE SIGNIFICA PARTILHAR?

NESTA PASCOA O QUE PARTILHAMOS E CONTINUOU A SE MULTIPLICAR EM
NOS? QUE TAL PESQUISAR IMAGENS E CRIAR COM RECORTES, FOLHAS E
COLAGEM UM MURAL DE PARTILHA? MAOS-A-OBRA!
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VOCE SABIA QUE A FAMILIA E O PRIMEIRO GRUPO SOCIAL AO QUAL
PERTENCEMOS, ELA E DE FUNDAMENTAL IMPORTANCIA EM NOSSA VIDA, POIS
E NELA QUE RECEBEMOS GRANDE PARTE DE NOSSOS ENSINAMENTOS. HOJE
EXISTEM DIVERSOS TIPOS DE FAMILIAS, MAS O IMPORTANTE E QUE EXISTA
AMOR EM TODAS ELAS.

TODA FAMILIA TEM UMA ORIGEM E UMA HISTORIA. JUNTO COM SEUS
FAMILIARES RELEMBRE DE ALGUNS MEMBROS.

1 - PRODUZA COM OS FAMILIARES A SUA ARVORE GENEALOGICA E CONHECA
UM POUCO DE SUAS ORIGENS.

PINTEREST.COM

2 - ATUALMENTE VOCE MORA COM ALGUNS FAMILIARES, CERTO? ESCREVA
ABAIXO O NOME DE CADA UM E O PARENTESCO COM VOCE.
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3 - VAMOS CONHECER MELHOR 0OS MEMBROS DE SUA FAMILIA? ILUSTRE
ALGUNS DELES E ESCREVA UMA CARACTERISTICA FiSICA DE CADA UM.

4 N
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4 - DEVIDO A PANDEMIA DO CORONAVIRUS/ COVID-19, SUA FAMILIA ESTA
VIVENCIANDO O ISOLAMENTO SOCIAL. E IMPORTANTE PERMANECERMOS EM
CASA E ADOTARMOS ALGUMAS MEDIDAS DE PREVENCAO PARA QUE NAO
OCORRA O CONTAGIO. SOCIALIZE COM SEUS FAMILIARES AS FIGURAS ABAIXO E
LIGUE CADA ATITUDE A SUA RESPECTIVA IMAGEM.

EVITE
AGLOMERACOES.

LAVE AS MAOS COM
AGUA E SABAO OU
USE ALCOOL EM GEL.

CUBRA O NARIZ E
BOCA AO ESPIRRAR
OU TOSSIR.
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5 - LAVAR AS MAOS CORRETAMENTE E UMA DAS MEDIDAS DE HIGIENE BASICA
DE SAUDE. SUA FAMILIA SEMPRE ESTA LAVANDO AS MAOS PARA MANTER A
HIGIENIZACAO? LEIA A CANTIGA, ELA DA DICAS DE COMO LAVAR BEM AS
MAOS. DEPOIS DA LEITURA QUE TAL ILUSTRAR A CANTIGA.

LAVANDO AS MAOZINHAS
ISABEL CRISTINA

MINHAS MAOZINHAS (BIS)
VOU LAVAR (BIS)

A PALMA DA MAO

ENTRE OS DEDINHOS

E O POLEGAR

E POLEGAR

MINHAS MAOZINHAS (BIS)
VOU LAVAR (BIS)

AS PONTAS DOS DEDOS

E TAMBEM AS UNHAS

PRA LIMPAR

PRA LIMPAR!

MINHAS MAOZINHAS (BIS)
VOU LAVAR (BIS)

COM AGUA E SABAO

E TAMBEM OS PUNHOS
ESFREGAR

6 - AGORA, JUNTO COM SEUS FAMILIARES, EXPERIMENTE SEGUIR O PASSO A
PASSO DAS FIGURAS E LAVAR SUAS MAOS, CONFORME A CANTIGA QUE VOCE
LEU.
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7 - NA CANTIGA “LAVANDO AS MAOS” A ULTIMA ACAO NAO FOI RELATADA.
APOS LAVAR AS MAOS O QUE DEVEMOS FAZER? ASSINALE COM UM X A OPCAO
CORRETA:

( ) SECAR AS MAOS NA ROUPA
( ) SECAR AS MAOS NO CABELO
( ) SECAR AS MAOS COM PAPEL OU TOALHA LIMPA

8 - ILUSTRE A ACAO ASSINALADA ACIMA NO QUADRO A SEGUIR. VAMOS LA?

4 N
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CADA FAMILIA TEM UMA DIETA ALIMENTAR QUE DEVE SER RESPEITADA E
ADAPTADA CONFORME AS ATIVIDADES DO COTIDIANO E SUAS PROPRIAS
ESCOLHAS. JA PENSOU NA SUA?

TER UMA ALIMENTACAO SAUDAVEL CONTRIBUI PARA QUE O ORGANISMO
FORTALECA A IMUNIDADE NO COMBATE A VIRUS, BACTERIAS E OUTRAS
DOENCAS. A INGESTAO DE FRUTAS E VERDURAS E UMA BOA ALTERNATIVA. E
VOCE E SEUS FAMILIARES JA PRODUZIRAM ALGUMA RECEITA JUNTOS?
OBSERVE A SUGESTAO ABAIXO:

SALADA DE FRUTAS

___________________________________________________________________________________________________________

INGREDIENTES: - | MODO DE FAZER:
BANANAS .| 1-LAVAR AS FRUTAS.
.| 2-DESCASCA-LAS.
MOR;ANGOS .| 3-PICA-LAS EM PEDAGOS
MAGCAS .| PEQUENOS. |
MAMAOS .| 4-COBRIR AS FRUTAS JA PICADAS |

LEITE CONDENSADO COM O LEITE CONDENSADO.
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9 - CASO VOCE E SUA FAMILIA FOSSEM FAZER UMA SALADA DE FRUTAS QUAIS
FRUTAS VOCES IRIAM COLOCAR NA RECEITA?

10 - QUAIS OUTROS INGREDIENTES VOCES ACRESCENTARIAM NA SUA RECEITA?

11 - NO SEU COTIDIANO SUA FAMILIA ALIMENTA-SE COM QUAIS ALIMENTOS
CONSIDERADOS SAUDAVEIS? ILUSTRE-OS ABAIXO:

4 N

VEJA MAIS SOBRE ALIMENTAGCAO SAUDAVEL:

www.youtube.com/watch?v=9wN-UQwFxiM



https://www.youtube.com/watch?v=9wN-UQwFxiM
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PROPOSTA 2
FAMILIA

COM A AJUDA DE UM ADULTO LEIA O TEXTO ABAIXO.

AS FAMILIAS NAO SAO TODAS
IGUAIS. UMAS SAO MAIS
NUMEROSAS, OUTRAS SAO BEM
PEQUENAS. ALGUNS PAIS MORAM
EM CASAS SEPARADAS. ALGUMAS
CRIANCAS MORAM COM OS AVOS.

(TRECHO DO LIVRO DA FAMILIA)

O LIVRO DA FAMILIA

https://www.youtube.com/watch?v=DYS5rgQ
YcMO

1 - EM FAMILIA, CONVERSEM UM POUCO SOBRE A HISTORIA LIDA :

A) QUE PARTE DO TEXTO VOCES MAIS GOSTARAM?
B) AS FAMILIAS APRESENTADAS NA HISTORIA SAO TODAS IGUAIS?

C) LISTEM ALGUMAS DIFERENCAS QUE VOCES PERCEBERAM.
D) POR QUE DEVEMOS RESPEITAR TODAS AS FAMILIAS?

E) CASO QUEIRA, REGISTRE ABAIXO SEUS PENSAMENTOS SOBRE ESSA
CONVERSA.

W


https://www.youtube.com/watch?v=DYS5rgQYcM0
https://www.youtube.com/watch?v=DYS5rgQYcM0
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2 - OBSERVE A PALAVRA FAMILIA.

- ELA POSSUI QUANTAS LETRAS?
- QUAL A PRIMEIRA LETRA?

- QUAL A ULTIMA LETRA?

- QUANTAS SILABAS?

3 - DE ACORDO COM O LIVRO EXISTEM FAMILIAS GRANDES E OUTRAS
PEQUENAS. CIRCULE NO QUADRO ABAIXO OS MEMBROS DA FAMILIA COM 0S
QUAIS VOCE MAIS CONVIVE.

TIO — TIA — PRIMO - PRIMA - IRMA — IRMAO - AVO - AVO - PAI - MAE
MADRASTA — PADRASTO - BISAVO - BISAVO

4 — RECORTE E COLE FIGURAS (EM LIVROS, JORNAIS, REVISTAS, ENTRE OUTROS)
DE VARIOS TIPOS DE FAMILIAS. SE PREFERIR TAMBEM PODE DESENHAR.
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5 — A PROPOSTA AGORA E A PRODUCAO DE UM LIVRO DE SUA FAMILIA.
SEGUEM ALGUMAS PERGUNTAS PARA AJUDA-LO.

CONTE UM POUCO SOBRE SUA FAMILIA.

A) QUANTAS PESSOAS MORAM NA SUA CASA?

B) ESCREVA O NOME DAS PESSOAS QUE MORAM COM VOCE.

C) ESCREVA FRASES CONTANDO UM POUCO SOBRE SUA FAMILIA.

D) ESTAMOS PASSANDO POR UMA PANDEMIA CAUSADA PELO CORONAVIRUS
— COVID -19. NESSA EPOCA DE QUARENTENA ONDE TODOS TEMOS QUE FICAR
EM CASA, O QUE VOCE E SUA FAMILIA COSTUMAM FAZER DURANTE O DIA?

E) VOCE TEM ATIVIDADES DE LAZER COM SUA FAMILIA? QUAIS?

6 — UMA OTIMA BRINCADEIRA PARA SE FAZER EM FAMILIA E O BINGO.
FACAM JUNTOS UMA LISTA DE PALAVRAS RELACIONADAS A SUA FAMILIA
(EXEMPLO: AMOR, UNIAO, AMIZADE, RESPEITO, TRABALHO, PRAZER,
FELICIDADE, JUSTICA..) PRODUZA OU IMPRIMA AS CARTELAS E CADA
PARTICIPANTE DEVERA ESCOLHER OITO PALAVRAS DA LISTA E PREENCHE OS
ESPACOS DA CARTELA. AS PALAVRAS DA LISTA PRECISAM SER RECORTADAS E
DOBRADAS PARA O SORTEIO. EM SEGUIDA, COMECEM O SORTEIO. VENCERA
QUEM TIVER PRIMEIRO TODAS AS PALAVRAS DE SUA CARTELA SORTEADAS.

OONIg
OONIg
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7 - DESAFIO...

OLHA QUE IDEIA LEGAL!

DESAFIO VOCE A OBSERVAR ESTE MODELO DE LIVRO E PRODUZIR JUNTO COM A

FAMILIA O LIVRO DA FAMILIA NO PERIODO DA QUARENTENA.

O LIVRO DA FAMiLIA ALGUMAS FAMILIAS SAO PEQUENAS

ALGUMAS FAMILIAS SAO GRANDES

EM ALGUMAS FAMILIAS, TODOS NAS FAMILIAS, TODOS 6OSTAM

EM ALGUMAS FAMILIAS, 3
SAO DE CORES DIFERENTES DE ABRAGCAR UNS AOS OUTROS.

TODOS SAO DA MESMA COR

EM ALGUMAS FAMILIAS, EM ALGUMAS FAMILIAS,
UNS MORAM PERTO DOS OUTROS UNS MORAM LONGE DOS OUTROS

ALGUMAS FAMILIAS SE PARECEM
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ALGUMAS FAMELIAS PARECEM SEUS TODAS AS FAMILIAS FICAM TRISTES, ALGUMAS FAMILIAS TEM
g QUANDO PERDEM ALGUEM QUE AMAM MADRASTA OU PADRASTO E
ANIMAIZINHOS DE ESTIMACAO ] IRMAO-POSTICO OU IRMA-POSTICA
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ALGUMAS FAMILIAS ADOTAM FILHOS ALGUMAS FAMILIAS TEM
Q SO PAI OU SO MAE

ALGUMAS FAMILIAS TEM

DUAS MAES OU DOIS PAIS

NAS FAMILIAS TODOS GOSTAM DE EM ALGUMAS FAMILIAS, TODOS COMEM
CELEBRAR DIAS ESPECIAIS JUNTOS

EM ALGUMAS FAMILIAS, TODOS
COMEM AS MESMAS COISAS
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ALGUMAS FAMILIAS GOSTAM DE

ALGUMAS FAMILIAS GOSTAM DE FICAR ALGUMAS FAMILIAS GOSTAM DE el
EM SILENCIO FAZER BARULHO O
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ALGUMAS FAMILIAS GOSTAM DE ALGUMAS FAMILIAS MORAM ALGUMAS FAMILIAS DIVIDEM A CASA
SE SUJAR EM SUA PROPRIA CASA COM OUTRAS FAMILIAS
ss
\
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NAS FAMILIAS, TODOS PODEM AJUDAR HA MUITAS MANEIRAS
UNS AOS OUTROS A SEREM FORTES! DIFERENTES DE SER

UMA FAMILIA.

SUA FAMILIA E ESPECIAL,
INDEPENDENTEMENTE,
DO TIPO QUE ELA E.
_%'). COM AMOR, TOOD.

www.pinterest.com
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PROPOSTA 3

UMA BOA ATIVIDADE PARA
SER REALIZADA EM FAMILIA
E OUVIR MUSICAS OU VER
VIDEOS. A FAMILIA DE
JULIANA ADORA ASSISTIR
COM ELA OS VIDEOS DO

MUNDO BITA.

VAMOS CANTAR COM A FAMILIA DE JULIANA

ESSA MUSICA DO MUNDO BITA QUE SE CHAMA MATEMAGICAMENTE.

MATEMAGICAMENTE
MUNDO BITA

AMOR A GENTE TEM PARA MULTIPLICAR
FELICIDADE E COISA PRA SE DIVIDIR
E QUANTOS MAIS AMIGOS A GENTE SOMAR

E CERTO QUE A TRISTEZA VAI DIMINUIR HTTPS://WWW.YOUTUBE.CO

UMA ANDORINHA SO NAO FAZ VERAO M/WATCH?V=K9R50COCIP4
DOIS PEIXINHOS A NADAR NO RIBEIRAO

PRA TRES TIGRES EU SERVI TRES PRATOS
QUATRO PATAS TEM O PAR DE PATOS

LEMBRO DO SENHOR PITAGORAS

QUE ME CONTAVA COMO E BELA A MATEMATICA

E UMA QUESTAO DE LOGICA

OS MEUS PROBLEMAS SE RESOLVEM FEITO MAGICA

CINCO LETRAS SAO CHAMADAS DE VOGAIS
SE E SEIS OU MEIA DUZIA TANTO FAZ

SETE NOTAS DE UM BOM SAMBA CANCAO
SE DEITAR O OITO VIRA VIOLAO

NOVE MESES JA E TEMPO DE NASCER
NOTA DEZ PRA CADA FLOR QUE FLORESCER

W



https://www.letras.com.br/mundo-bita
https://www.letras.com.br/mundo-bita
https://www.letras.com.br/mundo-bita
https://www.youtube.com/watch?v=K9R5OCocIp4
https://www.youtube.com/watch?v=K9R5OCocIp4
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ME RESPONDE ASSIM SEM LERO LERO
QUAL A FORMA DO NUMERO ZERO

https://www.letras.com.br/mundo-bita/matematicamente

A MAE DA JULIANA QUIS SABER SE ELA PRESTOU ATENGAO NA MUSICA E
PERGUNTOU:

1 - QUAL NUMERO QUE VIRA UM VIOLAQ?

VAMOS AJUDAR A JULIANA A RESPONDER PINTANDO O CiRCULO COM O
NUMERO CORRETO:

JULIANA RESOLVEU CONTAR QUANTAS PESSOAS TEM A FAMILIA DELA. VAMOS
FAZER O MESMO?

2 — CONTE QUANTAS PESSOAS HA NA SUA FAMILIA.
PINTE UM QUADRADINHO PARA CADA PESSOA:

AGORA REGISTRE A QUANTIDADE DE PESSOAS DA SUA FAMILIA COM NUMERO:

ESCREVA ESSE NUMERO COMO LEMOS:



https://www.letras.com.br/mundo-bita/matematicamente
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3 - JULIANA DESENHOU SUA MAE APENAS COM FIGURAS GEOMETRICAS.
VAMOS AJUDA-LA PINTANDO CADA FIGURA GEOMETRICA DE UMA COR.

CIRCULO — AMARELO

TRIANGULO — VERMELHO @ ]

RETANGULO — AZUL O O

VAMOS BRINCAR COMO JULIANA?

RECORTE TRIANGULOS, CIRCULOS, RETANGULOS OU QUADRADOS E FORME UM
MEMBRO DA SUA FAMILIA:

4 N
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AGORA, CONTINUE A SEQUENCIA:

OIALO

4 — JULIANA FEZ A ARVORE GENEALOGICA DA FAMILIA. OBSERVE:

AVO AVO

TIA MARTA MAE

36 ANOS

29 ANOS

£
> -4

CARLOS JULIANA
Lianos ) 8 ANOS

A) QUEM E O MEMBRO MAIS VELHO DESSA FAMILIA?

B) QUAL A DIFERENCA DE IDADE DE CARLOS E JULIANA?

C) QUAL A IDADE QUE A MAE TINHA QUANDO JULIANA NASCEU?

D) QUANTOS ANOS TEM O PAI E A MAE DE JULIANA JUNTOS?

E) EM QUE ANO NASCEU JULIANA?
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5 — JULIANA FEZ UM DESENHO DE COMO ELA QUER QUE ACONTECA O
ANIVERSARIO DE 80 ANOS DO SEU AVO.

NO DESENHO, QUANTAS PESSOAS ESTAO EM VOLTA DA MESA NO ANIVERSARIO
DO AVO DELA?

ESCREVA ESSE NUMERO POR EXTENSO:

6 — A VOVO DE JULIANA E APAIXONADA POR GATOS. NO SITIO EM QUE ELA
MORA, TEM 60 GATOS. ELA TIROU UMA FOTO COM ALGUNS DOS SEUS GATOS.
VEJA:

QUANTOS GATOS NAO APARECERAM NA FOTO?

4
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VAMOS BRINCAR?

JOGO DA MEMORIA

MATERIAIS:
- CARTAS IMPRESSAS

COMO JOGAR?

- TODAS AS PECAS FICAM VIRADAS PARA BAIXO. CADA JOGADOR DEVE NA SUA
VEZ DESVIRAR DUAS CARTAS DE CADA VEZ PROCURANDO OS PARES. SE VOCE
ACERTAR, PODE TENTAR DE NOVO. SE VOCE ERRAR, PASSA A VEZ PARA O
JOGADOR SEGUINTE. QUEM JUNTAR O MAIOR NUMERO DE PARES GANHA.

g
=2

AVO

69 ANOS
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PROPOSTA 4

UMA FAMILIA NAO PRECISA SER PERFEITA, SO PRECISA SER UNIDA E NESTES
TEMPOS DE ISOLAMENTO SOCIAL, O AMOR E O REMEDIO FUNDAMENTAL PARA
ENFRENTAR A PANDEMIA.

TODAS AS FAMILIAS TEM AS SUAS DIFICULDADES, MAS A UNIAO FAZ A FORCA E
TUDO FICA MAIS FACIL SE TODO MUNDO REMAR PARA O MESMO LADO.
PORTANTO, AUXILIE SEU FILHO NA EXECUCAO DAS ATIVIDADES ABAIXO
RELACIONADAS:

1- LEIA O POEMA E FACA O QUE SE PEDE:

A FAMILIA
Autor Desconhecido
EU GOSTO DA
MINHA MAE,
DO MEU PAI,
DO MEU IRMAO,

NEM SEI COMO
TANTA GENTE https://br.freepik.com/vetores-premium/familia-negra-
CABE NO MEU CORACAO afro-americana-em-roupas-casuais 2164142.htm

2- CIRCULE E ESCREVA NOS RETANGULOS OS MEMBROS DA FAMILIA QUE
CONSTAM NO POEMA ACIMA:



https://br.freepik.com/vetores-premium/familia-negra-afro-americana-em-roupas-casuais_2164142.htm
https://br.freepik.com/vetores-premium/familia-negra-afro-americana-em-roupas-casuais_2164142.htm
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3- PINTE OS MEMBROS DA FAMILIA QUE MORAM NA SUA CASA:

AV O AVE

IPMAOS

e TlA
PRIMOS

https://br.pinterest.com/pin/834643743413508723/



https://br.pinterest.com/pin/834643743413508723/
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4- TODOS OS MEMBROS TEM UMA TAREFA MUITO IMPORTANTE PARA O BOM
FUNCIONAMENTO DA CASA. CIRCULE AS ATIVIDADES EXECUTADAS POR VOCE
PARA AJUDAR NA MANUTENGAO DA ORGANIZAGAO DA SUA CASA:

COMO VOCE AJUDA SUA MAE?

CIRCULE.

https://acessaber.com.br/atividades/atividade-de-historia-familia-10-ano/

@



https://acessaber.com.br/atividades/atividade-de-historia-familia-1o-ano/
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5- AS TAREFAS DOS ADULTOS SAO COMUNS A HOMENS E MULHERES ASSIM
COMO DAS CRIANCAS MENINOS E MENINAS. COMO VOCE DISTRIBUIRIA AS
TAREFAS ABAIXO A ESSA FAMILIA?

____________________________________ =2
TAREFAS
CATER PREGAR GUARDAR MOLHAR
ALMOGO BOTOES NAS 0S8 AS
‘ CAMISAS BRINQUEDOS PLANTAS
VARRER A ARRUMAR LAVAR IR
FRENTE DA A 0 AD
CASA CASA CANIL MERCADO

@
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6- PASSOU UM FORTE VENTO E MISTUROU TODOS OS SAPATOS DA FAMILIA
QUE ESTAVAM DO LADO DE FORA DA CASA.

PINTE OS PARES DAS MESMAS CORES E DESCUBRA OS MEMBROS DA FAMILIA
QUE ESTAO ESCRITOS NOS CALGADOS. DEPOIS ESCREVA ESSES NOMES NAS
LINHAS ABAIXO:
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7- LEIA A POESIA:
A INVENGCAO DO SAPATO

(SILVESTRIN, RICARDO)

PRIMEIRO OLHOU O PE DO MOSQUITO
E ACHOU ESQUISITO.

DEPOIS EXAMINOU O PE DO CACHORRO
E DISSE: “SOCORRO!”

JA O PE DO ELEFANTE

ACHOU INTERESSANTE.

MAS QUANDO JUNTOU

O PE DO SAPO

E O DO PATO

QUE O INVENTOR

CHEGOU AO SAPATO.

8- PINTE OS ANIMAIS QUE APARECEM NA POESIA:
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9- QUE TAL CONFECCIONAR UM LINDO CARTAO PARA UM MEMBRO DA SUA
FAMILIA? FACA UMA LINDA PINTURA E ESCREVA UMA MENSAGEM NO
INTERIOR DO CARTAO.

A0 0S PES
DOS QUE ANUNCIAM AS BOAS NOVAS,

~

oS §
(ROMANOS 10:15)

~

QUAO FORMO

https://www.valeoclique.com.br/cartao-dia-dos-pais-criativo/cartao-sapato-14/



https://www.valeoclique.com.br/cartao-dia-dos-pais-criativo/cartao-sapato-14/
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PROPOSTA 5

DEVIDO A PANDEMIA QUE ESTAMOS VIVENCIANDO, PRECISAMOS FICAR EM
CASA POR UNS DIAS. QUANDO AS AULAS VOLTAREM, QUAL SERA O TRAJETO
QUE VOCE FARA ATE A ESCOLA? DESENHE SEU TRAJETO DE SUA CASA ATE A

ESCOLA.

1. AGORA RESPONDA:
QUE HORAS VOCE VAI PARA A ESCOLA?

QUE HORAS VOCE VOLTA DA ESCOLA?

VAMOS REGISTRAR ESSAS HORAS NO RELOGIO?
HORA DE IR PARA A ESCOLA HORA DE VOLTAR DA ESCOLA
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2. VAMOS APROVEITAR O MOMENTO EM CASA PARA CONHECER MELHOR
NOSSA FAMILIA? PEGUE UM PAPEL E UM LAPIS E FACA UMA ENTREVISTA

COM ALGUEM DA CASA COM AS SEGUINTES PERGUNTAS:

QUAL SEU NOME COMPLETO?

QUANTOS ANOS VOCE TEM?

QUAL A DIFERENCA DE IDADE ENTRE A GENTE?

QUANDO VOCE ERA DA MINHA IDADE, QUANTAS PESSOAS MORAVAM COM

VOCE?

COMO ERAM AS BRINCADEIRAS QUANDO VOCE ERA CRIANGA?

3. VOCE CONHECE ESSA MUSICA? VAMOS CANTAR?
A CASA

(Vinicius de Moraes)

Ninguém podia
Dormir na rede

Porque na casa

Nao tinha parede

ACESSE E CANTE!

https://www.yout

ube.com/watch?v

=LmdCC8zBG 4

Ea uma casa Ninguém podia
Muito engragcada Fazer pipi

Nao tinha teto Porque penico

Nao tinha nada Nao tinha ali
Ninguém podia Mas era feita
Entrar nela, nao Com muito esmero
Porque na casa Na Rua dos Bobos
Nao tinha chao Numero Zero

W



https://www.youtube.com/watch?v=LmdCC8zBG_4
https://www.youtube.com/watch?v=LmdCC8zBG_4
https://www.youtube.com/watch?v=LmdCC8zBG_4

4.
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AGORA QUE VOCE CANTOU BEM BONITO, QUE TAL VOCE DESCREVER
SOBRE SUA CASA? CONTE E REGISTRE QUANTOS COMODOS ELA TEM
(BANHEIRO, QUARTO, COZINHA, SALA..). VOCE TAMBEM PODE

REGISTRAR A QUANTIDADE DE OBJETOS COMO CAMA, SOFA, CADEIRAS,
ETC.

DEPOIS DE FAZER SEU REGISTRO, FACA UM DESENHO DO ESPACO DE SUA

/

o

CASA QUE VOCE MAIS GOSTA DE FICAR COM SUA FAMILIA.

/

6.

SABEMOS QUE NESSE PERIODO DE ISOLAMENTO SOCIAL, A FORMA MAIS
LEGAL PARA MATAR A SAUDADE DOS AMIGOS E A LIGACAO PELO
TELEFONE FIXO OU CELULAR. QUE TAL AGORA, JUNTO COM A SUA
FAMILIA, CONFECCIONAREM UM TELEFONE BEM LEGAL UTILIZANDO
MATERIAIS RECICLAVEIS. USE A CRIATIVIDADE!

EM SEGUIDA, REGISTRE AQUI NA SUA AGENDA TELEFONICA O NOME E O
NUMERO DAS PESSOAS QUE VOCE VAI USAR PARA LIGAR NESSA
BRINCADEIRA.

ENDA TELEFONICA
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PROPOSTA 6
A HORA DA HISTORIA...

MINHA FAMILIA
ISABEL CRISTINA SOARES
TENHO UMA FAMILIA
QUE E MESMO GENIAL
CARREGO NO CORACAO
ESTE AMOR ESPECIAL.

q‘«i"’.ﬂ' :

i N sk

V- -
S Siede u}JJ 7 ng
N o m e e s g

1 - QUE TAL UM JOGO EM FAMILIA? CONVIDE SUA FAMILIA E VAMOS NOS
DIVERTIR!

ADIVINHE QUEM E...?
12 PASSO: RECORTE UM PEDACO DE PAPEL QUE DE PARA ESCREVER O NOME
DE CADA PARTICIPANTE.

22 PASSO: CADA PESSOA QUE ESTIVER NA BRINCADEIRA ESCREVERA SEU
NOME.

32 PASSO: DEPOIS, COLOQUE OS PAPEIS VIRADOS PARA BAIXO E MISTURE-OS.

42 PASSO: CADA PARTICIPANTE DEVERA PEGAR UM PAPEL E LER EM VOZ BAIXA
O NOME DA PESSOA.

52 PASSO: AO COMANDO, CADA PARTICIPANTE DIZ AS CARACTERISTICAS DA
PESSOA PARA QUE A FAMILIA ADIVINHE QUEM E.
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2 - AGORA E SUA VEZ DE FAZER MATEMATICA COM AS PESSOAS DE SUA
FAMILIA. A TAREFA E A SEGUINTE:

A) PEGUE UMA REVISTA E RECORTE UMA FIGURA DE UMA CRIANCA, UM
ADULTO E UM IDOSO E COLE NO FINAL DA FOLHA DE PAPEL.

B) ENTREGUE PARA CADA PESSOA QUE PARTICIPOU DA BRINCADEIRA UMA
TAMPINHA, UM BOTAO, UM PALITO DE PICOLE OU OUTRO OBJETO (TODOS DO
MESMO TAMANHO) E PECA A CADA PESSOA QUE COLE O OBJETO QUE
GANHOU ACIMA DA FIGURA COLADA NA FOLHA QUE MELHOR O REPRESENTA.
C) APOS TODOS COLAREM, VOCE TERA O GRAFICO DA FAMILIA QUE
PARTICIPOU COM VOCE NA BRINCADEIRA ANTERIOR.

GRAFICO DA MINHA FAMILIA

13 "

CRIANCA ADULTO IDOSO

https://www.google.com/

3- AGORA VOCE PODE ANOTAR QUANTAS PESSOAS PARTICIPARAM DA
BRINCADEIRA:

A) QUANTAS CRIANCAS
B) QUANTOS ADULTOS

C) QUANTOS IDOSOS

D) QUANTAS PESSOAS
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VAMOS TENTAR UM POUCO MAIS
ESTE MESMO POEMA PENSAR.
QUEM SABE CONSIGAMOS

ALGO NOVO ENCONTRAR!

MINHA FAMILIA
ISABEL CRISTINA SOARES

TENHO UMA FAMILIA
QUE E MESMO GENIAL
CARREGO NO CORACAO
ESTE AMOR ESPECIAL.

1 - SO PRA COMECAR...VOCE TEM UMA FAMILIA. COMO ELA E? DESENHE-A.

4 N

. /

2 - NO POEMA A AUTORA DIZ QUE A FAMILIA DELA E GENIAL. E A SUA? QUE
PALAVRA VOCE USARIA PARA QUALIFICA-LA? ESCREVA NO ESPACO ABAIXO.

3 - QUE PERGUNTA VOCE FARIA PARA SEUS FAMILIARES? DIALOGUE COM ELES.
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4 - PENSE!
A) TODA FAMILIA E IGUAL?

B) O QUE FAZ UMA FAMILIA SER UMA FAMILIA?

5- CONTINUE A PENSAR!
ONDE VOCE GUARDA SUA FAMILIA? DESENHE NO ESPACO ABAIXO.

4 N
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PROPOSTA 7
OS DIFERENTES SONS DA FAMILIA

VOCE JA PAROU PARA REPARAR NO SOM DE CADA MEMBRO DA SUA FAMILIA?

AS VOZES SAO IGUAIS?

MARIANA MORA NA MESMA CASA QUE SUA

"&j ﬂ,l..- AVO, AVO, SUA MAE, SEU PAI E SEUS DOIS

g ;; c IRMAOS, UM DOS IRMAOS E BEBE E AINDA TEM
f: o (N UM CACHORRO. COMO SERA A VOZ DE CADA

T S a UM? E UMA VOZ FORTE OU FRACA? GROSSA

qw-il NTTK\ (GRAVE) OU FINA (AGUDA)?
”:

2@ 2 pee DESCREVA-AS NO ESPACO ABAIXO.

S oo o ’.
N~ - ot = Y

P A i
Vovo vovo PAPAI MAMAE

S B
i -
: "'..;l- ! r'-:‘ \ -;..4
w L L [ | 13

FILHA FILHO BEBE CACHORRO

CADA SOM TEM CARACTERISTICAS DIFERENTES, CHAMAMOS ESSA DIFERENCA
DE TIMBRE.

VOCE CONHECE A CANTIGA A SEGUIR?

VAMOS CANTA-LA EXPLORANDO TIMBRES DIFERENTES: COM VOZ “GROSSA”
(GRAVE, COMO O PAPAI) E COM VOZ “FINA” (AGUDA,
COMO SE FOSSE UM BEBE):

W
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COMO PODE UM PEIXE VIVO VIVER FORA DA AGUA FRIA?
COMO PODE UM PEIXE VIVO VIVER FORA DA AGUA FRIA?
COMO PODEREI VIVER,COMO PODEREI VIVER?
SEM A TUA, SEM A TUA, SEM A TUA COMPANHIA?
CANTIGA POPULAR
CANTE JUNTO!
https://www.youtube.com/watch?v=a6rT0x4ZSj4

MUSICA COM NOSSO CORPO

A MUSICA ESTA PRESENTE EM TODOS OS LUGARES. ELA ESTA PRESENTE NA
NATUREZA, NOS SONS DOS ANIMAIS, EM OBJETOS DE NOSSA CASA, MATERIAL
ESCOLAR... ATE COM O NOSSO CORPO PODEMOS PRODUZIR MUSICA.

VOCE PODE CITAR ALGUNS SONS QUE PODEMOS PRODUZIR COM NOSSO
CORPO?

HA UM GRUPO MUITO DIVERTIDO QUE TRABALHA COM PERCUSSAO
CORPORAL. E O BARBATUQUE. VOCE PODE CONFERIR UM POUCO O TRABALHO
DELES NOS LINKS ABAIXO:

Escravos de J6 - Barbatuques Peixinhos do Mar — Barbatuques

https://www.youtube.com/watch?v=I6LGAY6EJxU https://www.youtube.com/watch?v=xV1KB1iQsWM

1 - NESSA ATIVIDADE VAMOS UTILIZAR NOSSO CORPO PARA PRODUZIR
MUSICA. VAMOS USAR:

ESTALOS DE BATIDAS DE BATIDA DE a
PALMAS . o o SILENCIO!
DEDO PE NO CHAO | MAO NO PEITO
NN/ Mty , o @
) i.w"
[ ] N -4



https://www.youtube.com/watch?v=I6LGAY6EJxU
https://www.youtube.com/watch?v=xV1KB1iQsWM
https://www.youtube.com/watch?v=a6rT0x4ZSj4
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VAMOS COMECAR? FACA BEM DEVAGAR E NA MEDIDA EM QUE FOR
CONSEGUINDO FAZER, VA FAZENDO MAIS RAPIDO:

SEQUENCIA 1
PALMA PALMA
N NN SILENCIO
PE PE PE -
hl~ hl~ hl~ [ @-© J
SJ U SJ ®
SEQUENCIA 2
PEITO PEITO PEITO .
SILENCIO
. N I N = WGy
ESTALO ESTALO | ,;) a
<
SEQUENCIA 3
PEITO PEITO SILENCIO DALMA
" \ u N ‘ ® @ “ ML
i i \ | 4
PE PE z
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AGORA VOCE PODE COMPOR O SEU! ESCOLHA DOIS SONS E FACA UMA
COMBINAGCAO NO ESPACO A SEGUIR. PODE ESCREVER OU DESENHAR COMO
PREFERIR!

QUE TAL ESCOLHER UMA CANCAO QUE VOCE SAIBA CANTAR E CRIAR UMA
PERCUSSAO CORPORAL PARA ELA? CONVIDE ALGUEM DA SUA FAMILIA PARA
CANTAR COM VOCE. DIVIRTAM-SE!

2 - QUAIS INSTRUMENTOS MUSICAIS VOCE MAIS GOSTA?

VOCE SABIA QUE OS INSTRUMENTOS MUSICAIS TAMBEM SAO ORGANIZADOS
EM FAMILIAS? ESSAS FAMILIAS SAO ORGANIZADAS DE ACORDO COM O MODO
QUE 0OS INSTRUMENTOS PROUDUZEM SONS: SAO AS FAMILIAS DOS SOPROS,
PERCUSSAO E CORDAS.

3 - COMPLETE OS NOMES COM AS LETRAS QUE FALTAM:
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AGORA ESCREVA O NOME DE CADA INSTRUMENTO NA SUA RESPECTIVA
FAMILIA:

SOPRO:

CORDA:

PERCUSSAO:

4 - LIGUE OS INSTRUMENTOS AS FAMILIAS QUE PERTENCEM:

[
&
I8/
13|
| A
PANDEIRO -
VIOLONCELLO TROMBONE SAXOFONE
SOPROS CORDAS PERCUSSAO ce
[ a——
AGOGO
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|2\

TRIANGULO

VIOLINO
TROMPETE HARPA

5 - CACA PALAVRAS
ENCONTRE O NOME DOS INSTRUMENTOS MUSICAIS:

ey,

TAMBOR MARACA FLAUTA

A M|N I/ D/ T|C|A O|P|E
X U F/A|IOIM| AR CAY
C|  T|D N K M|R G I U
F|IL/IA(UT| A B H|I B|EA
A|lJ UD|I/MOIRISIC|I|L
W U N E|L A|R/U|/I A|P|E

6. VAMOS CONFECCIONAR NOSSO PROPRIO INSTRUMENTO MUSICAL? SEGUEM
ABAIXO ALGUMAS SUGESTOES:
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CASTANHOLAS - EM UMA TIRA DE PAPELAO DOBRADA AO /v-‘
MEIO, VOCE COLA TAMPINHAS DE GARRAFA DE CADA LADO DAS | ‘Q
EXTREMIDADES E COLORE O EXTERIOR, PODENDO ACRESCENTAR
ATE MESMO OLHINHOS COMO NA IMAGEM! g/ {

: AS MARACAS SAO FACEIS DE CRIAR. PARA ISSO PRECISA DE
. UMA PEQUENA GARRAFA DE PLASTICO E UM PUNHADO DE
. GRAOS, MISTURADOS SAO AINDA MELHOR. AO INTRODUZI-
LOS NA GARRAFA E AO MEXE-LA, OBTERA UM EFEITO
MUSICAL, EM QUE CADA UM PODE ACOMPANHAR AO SEU
RITMO. E SE PRETENDER, PODE PINTAR AS GARRAFAS PARA DEIXA-LAS MAIS
BONITAS.
UM PANDEIRO E OUTRO INSTRUMENTO MUSICAL FACIL DE
FAZER EM CASA, MAS NESTE CASO DEVE ESTAR SEMPRE UM
ADULTO A SUPERVISIONAR. PARA FAZE-LO IRA PRECISAR DAS
CAPSULAS DE GARRAFAS, ARAME E ALGUMA COISA
REDONDA, COMO UM TUBOS DE PAPELAO OU GARRAFAS DE
PLASTICO. PEGUE A GARRAFA OU O TUBO E CORTE DUAS CIRCUNFERENCIAS.
AGORA, FACA UM BURACO NO CENTRO DE TODAS AS CAPSULAS. ASSIM QUE
FURAR TODAS DEVERA UNIR AS CAPSULAS AOS CIRCULOS DE DOIS EM DOIS, OU
SEJA, PEGUE DUAS CAPSULAS, PASSE UM PEDACO DE ARAME PELOS BURACOS E
COLE AS PONTAS DO ARAME EM CADA CiRCULO COM FITA ADESIVA. DEIXE UNS
CENTIMETROS DE SEPARACAO ENTRE AMBAS AS CIRCUNFERENCIAS.
g%jﬁ ‘ PARA TER SEU PROPRIO CHOCALHO, BASTA SEPARAR UMA
. LATA DE REFRIGERANTE, PEQUENAS PEDRINHAS, QUE
“:K '~ [@  PODEM SER FEIJAO OU ARROZ, E FITA ADESIVA. PONHA O
- .

A~

B

QUANTO DE PEDRINHAS ACHAR NECESSARIO PARA UM

BOM SOM DENTRO DA LATA E FECHE-A BEM COM FITA
ADESIVA. USE A CRIATIVIDADE PARA DECORAR. UMA SUGESTAO E USAR FITAS
COLORIDAS OU COBRIR A LATA COM PAPEL COLORIDO.

CONSTRUIR UM PAU DE CHUVA PODE DAR UM
POUQUINHO MAIS DE TRABALHO, MAS O RESULTADO
E COMPENSADOR. ANOTE 0OS MATERIAIS
NECESSARIOS: UM ROLO DE PAPEL ALUMINIO, ARROZ,
TESOURA E ARAME DE ARTESANATO. VEJA COMO
FAZER: PRIMEIRO, DECORE O ROLO DE PAPEL COMO
PREFERIR. VOCE PODE USAR A TINTA MARROM PARA DAR O ASPECTO DE
MADEIRA, OU DEIXAR BEM COLORIDO. USE UM PEDACO DE PAPEL E ELASTICO
PARA FECHAR UM DOS LADOS DO ROLO. COLO O ARAME E O ARROZ NO COLO E
FECHE A OUTRA EXTREMIDADE QUE ESTA PRONTO.
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COM 40 CM DE CANO DE PVC GROSSO, FITA-CREPE E
UMA BEXIGA BEM RESISTENTE, VOCE PODERA CRIAR
UM BRINQUEDO INCRIVEL, O BELISCOFONE. PARA
MONTAR, CORTE O BICO DA BEXIGA FORA E ENCAIXE A
— OUTRA PARTE NA BOCA DO CANO, ESTICANDO BEM.

PARA FINALIZAR PRENDA A BORDA DA BEXIGA NO CANO COM A FITA-CREPE.
PUXAR E SOLTAR A BEXIGA COM BELISCOES EMITE UM SOM INCRIVEL.

VOCE PODE CONFERIR A CONSTRUGCAO DESTES E DE OUTROS INSTRUMENTOS MUSICAIS
NOS LINKS ABAIXO:

Disponivel em https://www.apenasmae.com/, acesso em 07 abr 2020

Disponivel em https://artes.umcomo.com.br/artigo/como-fazer-instrumentos-musicais-
caseiros-para-criancas-1249.html, acesso em 13 abr 2020

Disponivel em https://catracalivre.com.br/catraquinha/confira-6-ideias-de-instrumentos-
caseiros-para-as-criancas/, acesso em 13 abr 2020

Disponivel em http://elaine-prado.blogspot.com/2012/05/construcao-de-instrumentos-com-
material.html, acesso em 13 abr 2020

Disponivel em https://www.omo.com/br/se-sujar-faz-bem/arte-artesanato/como-fazer-um-
instrumento-musical-reciclado.html, acesso em 13 abr 2020

MUSICAS PARA BRINCAR E CANTAR

TODO ADULTO JA FOI CRIANGCA UM DIA E MUITAS MUSICAS QUE CONHECEMOS
HOJE FORAM MUITO CANTADAS PELOS NOSSOS PAIS, AVOS, BISAVOS. QUE TAL
FAZER UMA PESQUISA COM OS MAIS ANTIGOS DA SUA FAMILIA SOBRE QUE
MUSICAS ELES CANTAVAM E BRINCAVAM QUANDO ERAM CRIANGAS? E UMA
OTIMA OPORTUNIDADE DE CANTAREM JUNTOS AS QUE JA CONHECEM E
APRENDEREM AS QUE VOCE NAO CONHECE!

A SEGUIR, ALGUMAS SUGESTOES DE MUSICAS PARA BRINCAR:

1- FOI NA LOJA DO MESTRE ANDRE FOI NA LOJA DO MESTRE ANDRE
FOI NA LOJA DO MESTRE ANDRE QUE EU COMPREI UM

QUE EU COMPREI UM PIANINHO TAMBORZINHO

PLIM PLIMPLIM UM PIANINHO TUM, TUM, TUM, UM

PLIM PLIMPLIM, UM PIANINHO
AIOLE, AIOLE FOI NA LOJA DO
MESTRE ANDRE

TAMBORZINHO
PLIM PLIMPLIM, UM PIANINHO
AIOLE, AIOLE FOI NA LOJA
DO MESTRE ANDRE
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FOI NA LOJA DO MESTRE ANDRE
QUE EU COMPREI UMA FLAUTINHA
FLU, FLU, FLU, UMA FLAUTINHA
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FOI NA LOJA DO MESTRE ANDRE
QUE EU COMPREI UMA CUICA
UHU, UHU, UHU UMA CUICA
BLAO, BLAO, BLAO, UM VIOLAO

TUM, TUM, TUM, UM
TAMBORZINHO
PLIM PLIMPLIM, UM

FLU, FLU, FLU, UMA FLAUTINHA
TUM, TUM, TUM, UM
TAMBORZINHO

PIANINHO PLIM PLIMPLIM, UM PIANINHO
AIOLE, AIOLE FOI NA LOJA DO AIOLE, AIOLE FOI NA LOJA DO
MESTRE ANDRE MESTRE ANDRE o

=n

FOI NA LOJA DO MESTRE ANDRE FOM, FOM, FOM, UMA SANFONA
QUE EU COMPREI UM VIOLAO RQUE, REQUE, REQUE, UM RECO-
BLAO, BLAO, BLAO, UM VIOLAO RECO

FLU, FLU, FLU, UMA FLAUTINHA ZUM, ZUM, ZUM, UM RABECAO

TUM, TUM, TUM, UM TCHAM, TCHAM, TCHAM, UMA
TAMBORZINHO C,;f

GUITARRA
PLIM PLIMPLIM, UM PIANINHO < TIC, TIC, DUM UM PANDEIRO
AIOLE, AIOLE FOI NA LOJA DO CHIC, CHI, CHIC, UM CHOCALHO
MESTRE ANDRE AIOLE, AIOLE FOI NA LOJA DO

MESTRE ANDRE
DOMINIO PUBLICO

CLICK, OUCA E CANTE!

https://www.youtube.com/watch?v=pclijalaglye

*COMO BRINCAR: CANTAR E IMITAR A MANEIRA DE TOCAR OS VARIADOS
INSTRUMENTOS COMPRADOS “NA LOJA DO MESTRE ANDRE”. NA MEDIDA EM
QUE FOR DOMINANDO A CANCAO, CANTAR MAIS RAPIDO, NAO VALE ERRAR!

2 - ESCRAVOS DE JO

ESCRAVOS DE JO JOGAVAM CAXANGA

TIRA, BOTA, DEIXA FICAR...

GUERREIROS COM GUERREIROS, FAZEM ZIQUE, ZIGUE ZA

3
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DOMINIO PULICO

*COMO BRINCAR

1. CONVIDE OS MEMBROS DE SUA FAMILIA QUE ESTAO EM SUA CASA NA
QUARENTENA PARA BRINCAR COM VOCE. CADA UM DEVE ESTAR DE POSSE DE



https://www.youtube.com/watch?v=pCLJA1AG1yE
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UM COPO DE PLASTICO, OU OUTRO OBJETO QUE TENHA NA SUA CASA E
PRODUZA SOM AO TOCAR NO CHAO.

2. SE FOREM DOIS, SENTEM-SE DE FRENTE UM AO OUTRO OU SE FOREM UM
NUMERO MAIOR, EM CIRCULO.

3. PEGUE O COPO E PASSE PARA O COLEGA AO LADO DIREITO (OU A SUA
FRENTE), DE MODO QUE PRODUZA SOM AO TOCAR NO CHAO. O TOQUE DO
COPO NO CHAO DEVERA ACONTECER SEMPRE JUNTO COM AS SILABAS
SUBLINHADAS:

ESCRAVOS DE JO JOGAVAM CAXANGA

4. QUANDO CANTAMOS TIRA, LEVANTAMOS O COPO QUE ESTA A NOSSA
FRENTE.

5. QUANDO CANTAMOS BOTA, COLOCAMOS O COPO NOVAMENTE A NOSSA
FRENTE, NO CHAO.

6. QUANDO CANTAMOS DEIXA FICAR, APONTAMOS PARA O COPO SEM O
TOCAR.

7. AO CANTARMOS O VERSO GUERREIROS COM GUERREIROS, VOLTAMOS A
PASSAR O COPO PARA O COLEGA DO LADO DIREITO (OU A SUA FRENTE). O
TOQUE DO COPO NO CHAO DEVERA ACONTECER SEMPRE JUNTO COM AS
SILABAS SUBLINHADAS:

GUERREIROS COM GUERREIROS
8. NA ULTIMA PARTE, FAZ-SE UM ZIQUE-ZAGUE COM O COPO:

A) ZIQUE — NO PRIMEIRO ZI, O COPO DEVE TOCAR O CHAO A FRENTE DO
COLEGA DO LADO DIREITO;

B) ZIQUE — NO SEGUNDO ZI, 0 COPO DEVE TOCAR O CHAO, A SUA FRENTE;

C) NO ZA, O COPO DEVE TOCAR O CHAO, NOVAMENTE A FRENTE DO COLEGA
DO LADO DIREITO

BRINCADEIRA COM OS COPOS TAMBEM PODE SER FEITA COM AS CANGCOES E
PARLENDAS A SEGUIR, FAZENDO COM QUE O COPO PRODUZA SOM NA FRENTE
DO COLEGA A DIREITA NAS SILABAS SUBLINHADAS:

A GALINHA DO VIZINHO

000000000



https://www.youtube.com/watch?v=Me0alhXpwMo
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A GALINHA DO VIZINHO BOTA OVO AMARELINHO
BOTA UM, BOTA DOIS, BOTA TRES, BOTA QUATRO,
BOTA CINCO, BOTA SEIS, BOTA SETE,

BOTA OITO, BOTA NOVE, BOTA DEZ
PARLENDA — DOMINIO PUBLICO

UM, DOIS
UM, DOIS, FEIJAO COM ARROZ, TRES QUATRO, FEIJAO NO PRATO
CINCO, SEIS, BOLO INGLES, SETE, OITO, COMER BISCOITO,

NOVE DEZ, COMER PASTEIS
PARLENDA — DOMINIO PUBLICO

DO, RE, MI, FA

EU VI UMA BARATA NA CARECA DO VOVO

ASSIM QUE ELA ME VIU, BATEU ASAS E VOOU

DO, RE, M, FA, FA, FA - DO, RE, DO, RE, RE, RE

DO, SOL, FA MI, MI, MI - DO, RE, MI, FA, FA, FA
DOMINIO PUBLICO

ESSAS CANCOES A SEGUIR, ALEM DO JOGO DE COPOS, PODE-SE TAMBEM FAZER
OS GESTOS ENCENANDO A LETRA DA MUSICA.

BORBOLETINHA
BORBOLETINHA TA NA COZINHA
FAZENDO CHOCOLATE PARA MADRINHA
POTI, POTI,

PERNA DE PAU, OLHO DE VIDRO E NARIZ DE PICA PAU
DOMINIO PUBLICO

CARANGUEJO

CARANGUEJO NAO E PEIXE, CARANGUEJO PEIXE E

CARANGUEJO SO E PEIXE NA ENCHENTE DA MARE

ORA PALMA, PALMA, PALMA,

ORA PE, PE, PE

ORA RODA, RODA, RODA, CARANGUEJO PEIXE E
DOMINIO PUBLICO

MARCHA SOLDADO
MARCHA SOLDADO, CABECA DE PAPEL,

SE NAO MARCHAR DIREITO VAI PRESO PRO QUARTEL
O QUARTEL PEGOU FOGO, FRANCISCO DEU SINAL

ACODE, ACODE, ACODE A BANDEIRA NACIONAL
DOMINIO PUBLICO
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*A CANGAO MARCHA SOLDADO PODE SER ENCENADA COM CHAPEU E ESPADA
DE SOLDADO, CONFECCIONADOS COM JORNAL. PODE-SE CANTA-LA
MARCHANDO PELA SUA CASA.

- les s r vwd oy it -

Fonte: http://dedinhos-lambuzados.blogspot.com/2010/09/chapeu-ecologico-ideias-rapidinhas.html
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