ESTADO DO ESPIRITO SANTO

SECRETARIA MUNICIPAL DE ESPORTES, LAZER E JUVENTUDE

MEMORIAL DE CALCULO - CONSTRUGAO

1 SERVICOS PRELIMINARES
SINAPI [Locagédo convencional de obra, utilizando gabarito de tabuas .
. - L P ,
11 99059 [corridas pontaletadas a cada 2,00m - 2 utilizagdes AF_10/2018 m erimetro 43,00
Gabarito a cada 2,00 metros m 43,00 43,00
2 INFRAESTRUTURA
21 D;Q?(:Els E:ig:rigaiiggzﬂlie vala para viga baldrame, com previsao m?3 Largura | Comprimento Altura Quantidade 17,15
S1=52=S3=S4=S5=S6=S7=S8 m3 1,00 1,00 1,20 8,00 9,60
Viga baldrame m3 0,35 43,13 0,50 1,00 7,55
DER ES Forma de tdbua de madeira de 2.5 x 30.0 cm para fundagdes,
2.2 20206 levando-se em conta a utilizagdo 5 vezes (incluido o material, m2 Comprimento Altura Quantidade Lado 51,48
corte. montagem. escoramento e desforma)
S1=52=S3=S4=S5=S6=S7=S8 m?2 0,80 1,00 8,00 4,00 25,60
Viga baldrame m2 43,13 0,30 1,00 2,00 25,88
SINAPI Concreto fck = 20mpa, trago 1:2,7:3 (em massa seca de
23 94964 cimento/ areia média/ brita 1) - preparo mecéanico com m3 Largura | Comprimento Altura Quantidade 7,06
betoneira 400 |. Af_05/2021
S1=52=S3=S4=S5=S6=S7=S8 m3 0,80 0,80 1,00 8,00 512
Viga baldrame m3 0,15 43,13 0,30 1,00 1,94
DER ES [Fornecimento, dobragem e colocagéo em férma, de armadura
§ c dad
24 | 40243 |CcA-50 A média, diametro de 6.3 a 10.0 mm kg omprimento Quantidade 90.90
Acgo = compr. * coef. (0,395 kg/m)
S1=52=S3=54=S5=S6=S7=S8 kg 7,20 8,00 22,75
Viga baldrame kg 172,52 1,00 68,15
DER ES [Fornecimento, dobragem e colocagéo em férma, de armadura . .
§ C dad
25 | 40246 |CA-60 B fina, diametro de 4.0 a 7.0mm kg omprimento Quantidade 32,60
Estribos = compr. * coef. (0,154 kg/m)
Viga baldrame kg 0,98 I I I 216,00 | 32,60
3 SUPERESTRUTURA
DER ES Concreto fck = 20mpa, trago 1:2,7:3 (em massa seca de
3.1 40322 cimento/ areia média/ brita 1) - preparo mecanico com m3 Largura | Comprimento Altura Quantidade 2,76
betoneira 400 I. Af_05/2021
P1=P2=P3=P4=P5=P6=P7=P8 m3 0,14 0,26 2,80 8,00 0,82
Viga m3 0,15 43,13 0,30 1,00 1,94
Forma em chapa de madeira compensada plastificada 122mm
DER ES (para estrutura em geral, 5 reaproveitamentos, reforcada com . .
.2 2 | L C t Alt tidad Lad 27
8 40337 |sarrafos de madeira 2.5x10cm (incl material, corte, montagem, m argura emprimento ura Quantidade ado 50,
escoras em eucalipto e desforma)
P1=P2=P3=P4=P5=P6=P7=P8 m3 0,14 0,26 2,80 8,00 2,00 17,92
Viga mé 43,13 0,30 1,00 2,00 25,88
Fundo da viga m3 0,15 43,13 1,00 6,47
DER ES |Fornecimento, dobragem e colocag&o em férma, de armadura . .
33 | 40328 |cA-50 Amédia, diametro de 6.3 a 10.0 mm kg Comprimento Quantidade 103,54
Ago = compr. * coef. (0,395 kg/m)
P1=P2=P3=P4=P5=P6=P7=P8 kg 11,20 8,00 35,39
Viga kg 172,52 1,00 68,15
DER ES [Fornecimento, dobragem e colocagéo em férma, de armadura . .
. C dad
34 | 40333 |CA-60 B fina, diametro de 4.0 a 7.0mm kg omprimento Quantidade 12078
Estribos = compr. * coef. (0,154 kg/m)
P1=P2=P3=P4=P5=P6=P7=P8 kg 0,84 112,00 37,16
Viga kg 0,98 216,00 83,61
Alvenaria de blocos de concreto 9x19x39cm, c/ resist. minimo a
DER ES [compres. 2.5 MPa, assent. ¢/ arg. De cimento, cal hidratada .
3.5 N : o P t Alt 133,70
50601 |CHL1 e areia no trago 1:0.5:8 esp. das juntas 10mm e esp. das m erimetro ura
paredes, s/ rev. 9cm
m?2 43,13 3,10 133,70
Cobog6 de concreto 40 x 40 x 10 cm, tipo reto, assentados com
DER ES . . "
3.6 50112 |argamassa de cimento e areia no trago 1:3, espessura das m?2 Altura Perimetro Lado 17,46
juntas 15 mm
m?2 0,40 21,82 2,00 17,46
4 REVESTIMENTO DE PAREDE
DER ES [Chapisco de argamassa de cimento e areia média ou grossa ) .
. Alt Py t 234,32
41 120101 |lavada, no trago 1:3, espessura 5 mm m ura erimetro
Vestidrio 1 m?2 2,90 16,18 46,92
Vestidrio 2 m?2 2,90 19,06 55,27
Sala de apoio m2 2,90 9,60 27,84
Externo m2 3,00 34,76 104,28
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Reboco tipo paulista de argamassa de cimento, cal hidratada

4.2 ?55355 CH1 e areia média ou grossa lavada no trago 1:0.5:6, espessura| m? Altura Perimetro 234,32
25 mm
Vestiario 1 m?2 2,90 16,18 46,92
Vestidrio 2 m?2 2,90 19,06 55,27
Sala de apoio m2 2,90 9,60 27,84
Externo m2 3,00 34,76 104,28
5 PINTURA
Pintura em paredes e forros, aplicagédo manual, com trés
DER ES [dema&os de tinta latex premium, referéncia Suvinil, Coral e 2 o
. g - o Al P X
51 190104 |Metalatex, inclusive uma deméo de liquido selador PVA, m tura erimetro 130,04
referéncia Suvinil, Coral ou Metalatex ou equivalente
Vestiario 1 m?2 2,90 16,18 46,92
Vestiario 2 m?2 2,90 19,06 55,27
Sala de apoio m2 2,90 9,60 27,84
Pintura em paredes e forros, aplicagdo manual, com trés
DER ES [demao de tinta latex acrilico premium, referéncia Coral e .
5.2 ! 2 Alt P t 104,28
190106 |Metalatex, inclusive uma deméo de liquido selador acrilico, m ura erimetro '
referéncia Suvinil. Coral ou Metalatex ou eauivalente
Externo m2 3,00 34,76 104,28
Pintura sobre cobogds de concreto, aplicagdo manual, com
DER ES [duas demaos de tinta latex acrilico premium, referéncia Suvinil, 5 o
. ; - A Al P Lad ,
53 190204 |Coral e Metalatex, inclusive uma demao de liquido selador m tura erimetro ado 17.46
acrilico, referéncia Suvinil, Coral ou Metalatex ou equivalente
Cobogos m?2 0,40 21,82 2,00 17,46
6 COBERTURA
Estrutura de madeira de lei tipo Paraju, peroba mica, angelim
pedra ou equivalente para telhado de telha ondulada de
DERES | . . R . .
6.1 20102 fibrocimento esp. 6mm, com pontaletes e caibros, inclusive m2 Area 73,34
tratamento com cupinicida,
exclusive telhas
Area cobertura conforme projeto m2 73,34 73,34
Telhamento com telha ondulada de fibrocimento e =6 mm, com
6.2 SINAPI .recqbnnjento ]ateral de 1/4 de onfia ;?ara lelhado cqm me Area 73.34
94207 |inclinag&o maior que 10°, com até 2 aguas, incluso icamento.
Af 07/2019
Area cobertura conforme projeto m?2 73,34 73,34
7 INSTALAGAO ELETRICA
DER ES Ponto padréo de luz no teto - considerando eletroduto PVC
7.1 151801 rigido de 3/4" inclusive conexdes (4.5m), fio isolado PVC de und Quantidade 6,00
2.5mm2 (16.2m) e caixa PVC 4x4" (1 und)
Vestiario 1 und 2,00 2,00
Vestiario 2 und 2,00 2,00
Sala de apoio und 1,00 1,00
Hall und 1,00 1,00
Ponto padréo de interruptor de 1 tecla simples e 1 tomada dois
DER ES |pélos mais terra 10A/250V - considerando eletroduto PVC .
7.2 . A . . I tidad X
151811 |rigido de 3/4" inclusive conexdes (4.5m), fio isolado PVC de und Quantidade 3,00
2.5mm2 (19.4m) e caixa PVC 4x2" (1 und)
Vestiario 1 und 1,00 1,00
Vestiario 2 und 1,00 1,00
Sala de apoio und 1,00 1,00
DER ES Padréo de entrada de energia elétrica, bifasico, entrada aérea,
7.3 151702 a 3 fios, carga instalada em muro de 9001 até 15000W - und Quantidade 1,00
220/127V
Para atender o vestiario und 1,00 1,00
DER ES |Quadro de distribuicdo de energia em PVC, de embutir, com 12 .
4 150306 |[divisdes modulares com barramento und Quantidade 1,00
Para atender o vestiario und 1,00 1,00
DER ES [Mini-Disjuntor monopolar 16A, curva C, 5kA, 127/220Vca,
75 A - - d tidad
150301 |referéncia Siemens, GE, Schneider ou equivalente un Quantidade 6,00
Para atender o vestiario und 6,00 6,00
DER ES [Cabo de cobre termopléastico (PVC) flexivel isolado 450/750V, .
. C t
76 150301 |antichama BWF livre de chumbo, 70°C — 25,0mm2 m omprimento 75,00
Para atender o vestiario m 75,00 75,00
8 APARELHOS ELETRICOS
SINAPI [Lampada compacta de led 10 w, base e27 - fornecimento e
8.1 X = d tidad. X
97610 |instalacdo. Af un cr 14,47 _02/2020 un Quantidade 6,00
Vestiario 1 und 2,00 2,00
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Vestiério 2 und 2,00 2,00
Sala de apoio und 1,00 1,00
Hall und 1,00 1,00
DER ES Interruptor de uma tecla simples 10A/250V e uma tomada 3
8.2 180207 polos 10A/250V, padréo brasileiro, NBR 14136, linha branca, und Quantidade 3,00
com placa 4x2"
Vestiério 1 und 1,00 1,00
Vestiério 2 und 1,00 1,00
Sala de apoio und 1,00 1,00
9 INSTALAGAO HIDROSSANITARIA
DER ES - . . . .
9.1 140701 Ponto de agua fria (lavatério, tanque, pia de cozinha, etc...) pt Quantidade 10,00
Lavatério pt 2,00 2,00
Chuveiro pt 4,00 4,00
Vaso sanitario pt 4,00 4,00
DER ES |Ponto com registro de pressé&o (chuveiro, caixa de descarga, .
9.2 140702 |etc...) pt Quantidade 4,00
Chuveiro pt 4,00 4,00
DER ES [Ponto para esgoto secundario (pia, lavatério, mictério, tanque,
9.3 s t tidad
140706 |bide, etc..) P Quantidade 4.00
Lavatoério pt 4,00 4,00
9.4 DERES Ponto para esgoto primario (vaso sanitario) pt Quantidade 4,00
140705
Vaso sanitario pt 4,00 4,00
DER ES [Ponto para ralo sifonado, inclusive ralo sifonado 100 x 40 mm .
. dad
95 140708 |c/ grelha em pvc pt Quantidade 4,00
Para os chuveiros pt 4,00 4,00
Caixas de inspecéo de alv. blocos concreto 9x19x39cm, dim,
60x60cm e Hmax = 1m, com tampa de conc. esp. 5cm, lastro de
DERES . N .
9.6 141101 conc. esp. 10cm, revest intern. ¢/ chapisco e reboco pt Quantidade 2,00
impermeabilizado, incl. escavagéo,
reaterro e enchimento
Vestirio 1 pt 1,00 1,00
Vestidrio 2 pt 1,00 1,00
SINAPI Tanque séptico circular, em concreto pré-moldado, diametro
9.7 08053 interno = 1,40 m, altura interna = 2,50 m, volume util: 3463,6 | und Quantidade 1,00
(para 13 contrib uintes). Af 12/2020 pa
Para atender os vestiarios und 1,00 1,00
SINAPI Filtro anaer6bio circular, em concreto pré-moldado, diametro
9.8 98058 interno =1,10 m, altura interna = 1,50 m, volume Gtil: 1140,4 | und Quantidade 1,00
(para 5 contri buintes). Af 12/2020 pa
Para atender os vestiarios und 1,00 1,00
SINAPI Sumidouro circular, em concreto pré-moldado, diametro
9.9 08062 interno = 1,88 m, altura interna = 2,00 m, area de infiltragdo: und Quantidade 1,00
13,1 m2 (para 5 contri buintes). Af_12/2020_pa
Para atender os vestiarios und 1,00 1,00
10 APARELHOS HIDROSSANITARIOS
SINAPI [Vaso sanitéario sifonado com caixa acoplada louga branca - .
10.1 B . ~ tidad
0 86888 |[fornecimento e instalagdo. Af_01/2020 und Quantidade 400
Vestiario 1 und 2,00 2,00
Vestiario 2 und 2,00 2,00
SINAPI [Lavatério louga branca suspenso, 29,5 x 39cm ou equivalente, .
10.2 : ; - tidad
0 86904 [padrdo popular - fornecimento e instalagéo. Af_01/2020 und Quantidade 2.00
Vestiario 1 und 1,00 1,00
Vestiario 2 und 1,00 1,00
SINAPI [Torneira cromada de mesa, 1/2" ou 3/4", para lavatério, padréo
10.3 . o = y ’ d tidad )
86906 |popular - fornecimento e instalacéo. Af_01/2020 un Quantidade 2,00
Vestiario 1 und 1,00 1,00
Vestiario 2 und 1,00 1,00
DER ES [Chuveiro frio de PVC, marcas de referéncia Atlas, Cipla ou
. dad
1041170538 |Akros und Quantidade 4,00
Vestiério 1 und 2,00 2,00
Vestiério 2 und 2,00 2,00
DERES . .
10.5 Ralo sifonado em PVC 100x100mm, com grelha PVC und Quantidade 4,00

142107
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Vestiério 1 und 2,00 2,00
Vestiério 2 und 2,00 2,00
DER ES [Reservatério de polietileno de 1000l, inclusive peca de madeira
10.6 . . . P d tidad X
170540 |6x16cm para apoio, exclusive flanges e torneira de boia un Quantidade 1,00
Para alimentar os vestiarios und 1,00 1,00
10.7 'ﬁ;'lzgs Torneira de béia de PVC, diam. 3/4" (20mm) und Quantidade 1,00
Para atender a caixa d'agua und 1,00 1,00
DER ES [Adaptador de PVC com flanges livres para caixa d'agua de
. dad
108 |1 42123 |20mm x 172" und Quantidade 1,00
Para atender a caixa d'agua und 1,00 1,00
11 ESQUADRIAS DE MADEIRA
Kit de porta de madeira para pintura, semi-oca (leve ou média),
SINAPI [padrdo médio, 70x210cm, espessura de 3,5cm, itens inclusos: .
. : A dad
11 90842 |[dobradigas, mont agem e instalacdo do batente, fechadura com und Quantidade 3,00
execucao do furo - forneci mento e instalagéo. Af_12/2019
Vestiario 1 und 1,00 1,00
Vestiario 2 und 1,00 1,00
Sala de apoio und 1,00 1,00
DER ES Porta em veneziana, em madeira de lei, esp. 30mm, incl.
11.2 dobradicas, excl. alizar, marco e fechadura, nas dimensdes: und Quantidade 8,00
61702
0.70x 2.10 m
Vestiario 1 und 4,00 4,00
Vestiario 2 und 4,00 4,00
12 PISO INTERNO E EXTERNO
DER ES |Lastro regularizado e impermeabilizado de concreto néo .
12.1 2 A
130109 |estrutural, espessurade 8 cm m rea 47,27
Vestiario 1 m?2 15,71 15,71
Vestiario 2 m2 22,69 22,69
Sala de apoio m2 5,43 5,43
Hall m? 3,44 3,44
122 SINAPI |Piso cimentado, trago 1:3 (mmefnq e areia), acabamento liso, me Area 47,27
101749 |espessura 4,0 cm, preparo mecanico da argamassa. Af_09/2020
Vestiario 1 m?2 15,71 15,71
Vestiario 2 m2 22,69 22,69
Sala de apoio m2 5,43 5,43
Hall m? 3,44 3,44
DER ES |Rodapé de ceramica PEI-3, assentado com argamassa de .
12. A . . . P
8 130303 |cimento cola h = 7.0 cm, inclusive rejuntamento m erimetro 47,43
Vestiario 1 m 16,18 16,18
Vestirio 2 m 19,06 19,06
Sala de apoio m 6,60 6,60
Hall m 5,59 5,59
SINAPI Execucéo de passeio (calgada) ou piso de concreto com
12.4 94992 |cOnCreto moldado in loco, feito em obra, acabamento m2 Area 15,52
convencional, espessura 6 cm, arma do. Af_08/2022
Calgada em frente aos vestiarios m? 15,52 15,52
13 LIMPEZA GERAL
DERES |, . I 5 i
131 200401 Limpeza geral da obra (edificagéo) m Area 73,34
Considerando a area da cobertura m2 73,34 73,34




