APAE - ES
Séo Mateus
Associagao de Pais e Amigos dos Excepcionais de Sao Mateus
CAEE - Centro de Atendimento Educacional Especializado
“Lizete Conde Rios Cavalcante”
Telefax: (27) 3763-1980 / E-mail: assistenciasocial.saomateus@apaees.org.br

PLANO DE TRABALHO
(Artigo 22 da Lei n® 13.019/2014, alterada pela Lei n° 13.204/2015)

1. DADOS DA ADMINISTRAGAO PUBLICA

Nome CNPJ
Secretaria Municipal de Assisténcia Social 14.795.880/0001-44

Logradouro (Avenida, Rua, Rod.)
Rua: Dr. Ademar de Oliveira Neves, n° 100

Bairro Cidade CEP

Boa Vista Sao Mateus 29931-110

E-mail da Instituicao Sitio eletrénico

acaosocial@saomateus.es.gov.br https://www.saomateus.es.gov.br/assistencia-
social

Telefone 1 Telefone 2 Telefone 3

(27) 3195-0144

2. DADOS GERAIS DA PROPONENTE

Nome CNPJ
Associacao de Pais e Amigos dos Excepcionais de Sao Mateus 27.559.418/0001-90

Logradouro (Avenida, Rua, Rod.)
Rua Coronel Constantino Cunha, 2127

Bairro Cidade: CEP
Centro Sao Mateus/ES 29.930.360
E-mail da Instituicdo Sitio eletrdnico de divulgagao da parceria
assistenciasocial.saomateus@apaees.org.br www.apaees.org.br/sao-mateus/home

Local fisico de divulgagéo da parceria
Associacao de Pais e Amigos dos Excepcionais de Sdo Mateus

Telefone 1 Telefone 2 Telefone 3
(27 )3763-1988 (127)9.9224-9468

3. IDENTIFICACAO DO RESPONSAVEL LEGAL PELA PROPONENTE
Nome CPF:
Ludneia Francisco Nascimento 096.485.957-20
N° RG Orgéo Expedidor | Cargo na OSC Mandato vigente até
2.057.914 SSP ES Presidente 31/12/2028
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Logradouro (Avenida, Rua, Rod.)
Rua: Alvaro Leal Calmom, n° 1388

Bairro Cidade CEP

Guriri Sul Sao Mateus 29945-380

Telefone 1 Telefone 2 Telefone 3

(27 ) 3763-1988 (27)9.9752-6979 (27 ) 9.9224-9468
4. IDENTIFICAGAO DO RESPONSAVEL TECNICO PELO PROJETO

Nome

Bernadete de Paula Carlott

Area de Formagao | N° do Registro no Conselho Profissional
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Servigo Social | 3227 — 17° regido
Bairro Cidade CEP
Aviagao Sao Mateus/ES 29.930-970

E-mail do Técnico

assistenciasocial.saomateus@apaees.org.br

Telefone do Técnico 1 Telefone do Técnico 2
(27) 9.9224-9468 ()

5. DESCRIGAO DA REALIDADE

BREVE HISTORICO E FINALIDADE DA OSC

A Associagao de Pais e Amigos dos Excepcionais de Sdo Mateus — APAE/ES, mantenedora do Centro de
Atendimento Especializado “Lizete Conde Rios Cavalcante”, € conforme previsto no Estatuto, uma
associagao civil, filantrépica de carater assistencial, educacional, cultural, de saide, de estudo e pesquisa,
desportivo e outros, sem fins econdmicos. A APAE surgiu de uma mobilizagdo dos pais das pessoas com
deficiéncia e demais representantes da sociedade civil mateense que viam a necessidade de criar uma
instituicdo para defesa e atendimento das pessoas com deficiéncia. Nesse sentido, a APAE foi instituida e
comecou a funcionar em 12/05/1984. A finalidade institucional é o atendimento a pessoa com deficiéncia,
preferencialmente intelectual e/ou multipla.

A missédo da Instituicdo é promover e articular agdes de defesa de direitos e prevengdo, orientagdes,
prestacdo de servigos, apoio a familia, direcionadas a melhoria da qualidade de vida da pessoa com
deficiéncia e a construgao de uma sociedade justa e solidaria. No decorrer de seu processo historico,
diversas pessoas com ideais e compromisso com o trabalho filantrépico colaboraram no processo construtivo
da instituigdo. Atualmente, a APAE é mantenedora do Centro de Atendimento Especializado “Lizete Conde
Rios Cavalcante”, desenvolvendo atividades pedagdgicas e educacional a partir o Atendimento Educacional
Especializado — AEE, e no atendimento de assisténcia social, através do desenvolvimento de oficinas e
atendimento psicossocial.

DAS CERTIFICACOES DA ENTIDADE NA POLITICA DE ASSISTENCIA SOCIAL E UTILIDADE
PUBLICA

A APAE possui certificagdo como Entidade Beneficente de Assisténcia Social - CEBAS por meio da Portaria
n° 203/2017 item 71, publicada no Diario Oficial da Unido de 29 de dezembro de 2017, possui os titulos de
Utilidade Publica Municipal , Lei n°® 31/84 de 10 de dezembro de 1984, Utilidade Publica Estadual, Lei n°®
4.828 de 12 de novembro de 1993 e Utilidade Publica Federal, Portaria n® 2.083 de 14 de setembro de 2012,
sendo também inscrita no Conselho Municipal da Crianca e do Adolescente — COMDISAM com registro n°
04/2018 e Conselho Municipal de Assisténcia Social - COMAS sob niumero 002/2018.
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DAS PRINCIPAIS ACOES NA AREA DA ASSISTENCIA SOCIAL

Dentre as principais agbes na area da assisténcia social, estdo: Acolhida; Escuta; Informagéo;
Comunicacéo e defesa de direitos; Articulagdo com os servigos de politicas publicas setoriais; Articulagdo
darede de servigos socioassistenciais; Articulacao interinstitucional com o Sistema de Garantia de Direitos
através dos Conselhos Municipais e demais 6rgaos publicos responsaveis pela garantia dos direitos da
pessoa com deficiéncia; Orientacdo e encaminhamento para a rede de servigos locais; Referéncia e
contrarreferéncia; Orientagao Sociofamiliar realizado pelos técnicos de servigo social e psicologia por meio
de visita domiciliar e reunides na entidade com as familias; Estudo Social; Diagnéstico socioeconémico;
Cuidados pessoais; Desenvolvimento do convivio familiar, grupal e social através de oficinas, atividade de
vida diaria e pratica, proporcionando inclusao social e desenvolvendo potencialidade da pessoa com
deficiéncia; Apoio a familia na sua fungéo protetiva; Mobilizagéo e fortalecimento do convivio e de redes
sociais de apoio e mobilizagdo para o exercicio da cidadania.

CARACTERIZACAO DO SERVICO SOCIOASSISTENCIAL (INFORMAR COMO O SERVICO
SOCIOASSISTENCIAL ESTA ORGANIZADO, CONFORME A RESOLUCAO CNAS N° 109 DE 11/11/09
— TIPIFICACAO NACIONAL DE SERVICOS SOCIOASSISTENCIAIS E OUTRAS NORMATIVAS DA

AREA):

Servico de Protecdo Social Especial para Pessoas com Deficiéncia, Idosas e suas Familias

Servigo para a oferta de atendimento especializado a familias com pessoas com deficiéncia e idosos com
algum grau de dependéncia, que tiveram suas limitacbes agravadas por violagées de direitos, tais como:
exploragdo da imagem, isolamento, confinamento, atitudes discriminatérias e preconceituosas no seio da
familia, falta de cuidados adequados por parte do cuidador, alto graude estresse do cuidador, desvalorizagao
da potencialidade/capacidade da pessoa, dentre outras queagravam a dependéncia e comprometem o
desenvolvimento da autonomia.

O servico tem a finalidade de promover a autonomia, a inclusao social e a melhoria da qualidade de vida das
pessoas participantes. Deve contar.com equipe especifica e habilitada para a prestagdo de servigos
especializados a pessoas em situagao de dependéncia que requeiram cuidados permanentes ou temporarios.
A agao da equipe sera sempre pautada no reconhecimento do potencial da familia e do cuidador, na aceitacao
e valorizagéo da diversidade e na redugdo da sobrecarga docuidador, decorrente da prestacado de cuidados
diarios prolongados.

As acbes devem possibilitar a ampliacdo da rede de pessoas com quem a familia do dependente convive e
compartilha cultura, troca vivéncias e experiéncias. A partir da identificacdo das necessidades, devera ser
viabilizado o acesso a beneficios, programas de transferéncia de renda, servicos de politicas publicas
setoriais, atividades culturais e de lazer, sempre priorizando o incentivo a autonomiada dupla “cuidador e
dependente”. Soma-se a isso o fato de que os profissionais da equipe poderadoidentificar demandas do
dependente e/ou do cuidador e situagbes de violéncia e/ou violagdo de direitos e acionar os mecanismos
necessarios para resposta a tais condigdes.

A intervencgao sera sempre voltada a diminuir a exclusao social tanto do dependente quanto do cuidador, a
sobrecarga decorrente da situacdo de dependéncia/prestacdo de cuidados prolongados, bem como a
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interrupcdo e superagao das violagdes de direitos que fragilizam a autonomia e intensificam o grau de
dependéncia da pessoa com deficiéncia ou pessoa idosa.

DA CAPACIDADE DE ATENDIMENTO

Na area da assisténcia social, a OSC possui capacidade de atender 130 pessoas com deficiéncia e suas
familias.

PERFIL PUBLICO BENEFICIARIO

O perfil do publico do Servigo de Protegcado Social Especial de Média Complexidade para Pessoas com
Deficiéncia e suas Familias consiste em pessoas com deficiéncia intelectual e mdltipla de 18 a 59 anos de
idade, residentes no Municipio de Sdo Mateus, em bairros de maior vulnerabilidade social, com alto indice de
criminalidade, sem oferta de nenhuma atividade ocupacional, uma vez que a maioria deles esta fora da idade
escolar, bem como a renda familiar vem do Beneficio Prestagdo Continuada - BPC, sendo que muitos pagam
aluguel, bem como muitos usuarios pessoas com deficiéncias, estando em situacdes de vulnerabilidade ou
risco social por violagbes de direitos, vitima de violéncia e/ou abandono familiar. Atualmente sao
atendidas 130 pessoas com deficiéncia no servigo socioassistencial.

METODOLOGIA DE TRABALHO

A OSC oferta as atividades e agdes do Servigo de Protecdo Social Especial de Média Complexidade para
Pessoas com Deficiéncia e suas Familias de segunda a quinta feira, no periodo matutino, das 07h as 11 horas
e no periodo vespertino, das 13 as 17horas, atendendo 130 pessoas com deficiéncia e suas familias. A forma
de acesso ao Servigo de Protecédo Social Especial para Pessoas com Deficiéncia, Idosas e suas Familias se
da por meio Demanda espontdnea de membros da familia e/ou da comunidade, Busca ativa, Por
encaminhamento dos demais servigos socioassistenciais e das demais politicas publicas setoriais, Por
encaminhamento dos demais 6rgéos do Sistema de Garantia de Direitos.

Em suma, a articulagdo da OSC com a rede socioassistencial ocorre com o0 CREAS por meio da realizagao
de reunides mensais, estudos de casos, encaminhamentos, dentre outros.

a) Articulacdo com a Rede Socioassistencial

As estratégias que serdo utilizadas para o desenvolvimento da parceria sera a articulagdo com a rede
socioassistencial, e demais politicas publicas setoriais, bem como com o Centro de Referéncia
Especializado de Assisténcia Social — CREAS.

b) Dias e horarios da Equipe Técnica (Servico Social e Psicologia)

A equipe técnica (Servigo Social e Psicologia) irdo desenvolver suas atividades com uma carga horaria de 30
horas semanais, conforme distribuicdo a seguir:

DIAS E HORARIOS DA EQUIPE TECNICA (SERVIGO SOCIAL E PSICOLOGIA)

Profissional Segunda Terca Quarta Quinta Sexta
Psicologia 07h as 07has 11:30 h 07h as 07has 11:30 h 07h as
11:30 h 13h as 17:30 h 11:30 h 13has 16 h 11:30 h

30 horas
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Assistente Social 07:30 h as 07:30 h as 07:30 h as 07h as 11:00 h 13h as 17:00 h
11:00 h 11:00 h 11:00 h
30 horas
13hds 17 h 13hds 17 h 13hds 17 h

c) Dias e horarios da Coordenacdo e Auxiliar Administrativo

DIAS E HORARIOS DA COORDENAGAO E AUXILIAR ADMINISTRATIVO

Administrativo

40 horas

Profissional Segunda Terca Quarta Quinta Sexta
Coordenacao
e 07h as 11h 07has11h 07has11h 07h as 11h 07h as 11h
Auxiliar 13has 17 h 13has 17 h 13has 17 h 13has 17 h 13has 17 h

d) Dias e horarios: Motoristas e Cuidadores

DIAS E HORARIOS: MOTORISTAS E CUIDADORES
Profissional Segunda Terca Quarta Quinta
Motoristas
e 06h as 12h 06h as 12h 06h as 12h 06h as 12h
Cuidadores 13h 4s 17 h 13h 4s 17 h 13h 4s 17 h 13h 4s 17 h
40 horas

e) Do trabalho de Grupos com os Usuarios:

Também acontecem os grupos dos usuarios, desenvolvidos pelos técnicos de referéncia da instituicdo, sendo
Servigo Social e Psicologia, tendo a finalidade de informar e discutir as tematicas trazidas pelos préprios
usuarios por meio de temas diversificados e de acordo com a demanda apresentada.

f) Do trabalho de Grupos realizado com as familias:

Bimestralmente, acontecem os encontros com as familias com objetivo de prevenir o rompimento de vinculos
familiares e a violagao de direitos da pessoa com deficiéncia, além de garantir o fortalecimento do trabalho
desenvolvido contribuindo para se evitar o isolamento social da pessoa com deficiéncia e do cuidador familiar,
além de demais situagdes de risco e violagdo de direitos, como a discriminagdo, negligéncia, maus tratos,
abandono, violéncia fisica e psicolégica, uso indevido da imagem e outros. O trabalho de grupo desenvolvido
com as familias, também tem como objetivo promover a autonomia e fortalecimento do papel projetivo da
familia.
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g) Da dindmica de trabalho semanal da Equipe Técnica:

As atividades s&o realizadas pela equipe de referéncia conforme NOB/RH, e acontecem de segunda a quinta-
feira para atendimento aos usuarios e seus familiares e nas sextas-feiras reserva-se ao planejamento das
atividades. As visitas domiciliares acontecem de acordo com a demanda apresentada.

h) Dos instrumentos, técnicas previstas e reqistros de sistematizacdo a serem utilizados

Os instrumentos de trabalho serdo de acordo com a atividade (capacidade técnica) desenvolvida por cada
profissional em sua fungéo a partir de suas normatizacoes e legislagbes especificas em consonancia com o
Manual de Boas Praticas de Assisténcia Social da FEAPAES — Federagdo das APAES do Estado do Espirito
Santo.

Os registros de sistematizagdo a serem utilizados pela Coordenagédo do termo de fomento como forma de
acompanhamento de execugéao sera:

- Desenvolvimento dos prontuarios;

- Relatério Parcial de Execugéo Financeiro;

- Relatério Parcial de Execucgéo do Objeto;

- Pesquisa de Satisfagao dos Usuarios;

- Controle de Atendimento diario da equipe técnica;
- Relatério mensal das oficinas;

- Lista de frequéncia das oficinas;

- Registro fotografico.

i) Metodologia das oficinas Dias e Horarios das Oficinas:

Durante quatro dias na semana (segunda a quinta) sdo ofertadas oficinas de Musicalizagédo, Artesanato,
Dancga, capoeira, percussao e judd com o objetivo de trabalhar as potencialidades e o desenvolvimento da
autonomia das pessoas com deficiéncia. Os usuarios optam pelas atividades de interesse, permanecendo por
quatro horas nas atividades, recebendo atendimento 02 vezes na semana.

Cada oficina, observara o atendimento de usuarios conforme descrito na tabela abaixo, cabendo destacar
que, durante a semana havera a rotatividade dos usuarios nas oficinas, ou seja, o atendimento da meta
pactuada sera de 130 (usuarios) que estarao distribuidos durante a semana nas oficinas, conforme descrigdo
da tabela 1, a saber:

- Cada usuadrio frequenta a APAE 02 x por semana, sendo 04 oficinas no sistema de rodizio de 02 horas
em cada oficina, ou seja, no hordrio matutino das 07h as 09h e das 09h as 11h, vez que no vespertino
de 13h as 15h e de 15h as 17h, visando a integracdo social e diversificagdo de atividades ofertadas,
conforme cronograma a saber:

OFICINA DE MUSICALIZAGAO

Objetivo Atividade Profissional / Execucéao Forma de contratacdo
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Promover a valorizagdo das Musicalizagéo Oficineiro de Musica MEI
Pessoas com Deficiéncia,

através de atividades

ocupacionais artistico-

culturais, contribuindo para

desenvolvimento pessoal e

social da Pessoa com

Deficiéncia

Dias e Horario da Oficina:
Segunda Terca Quarta Quinta
07has11h 13h as 17 horas 07has11h 07has11h

Carga Horaria Semanal: 16 horas

Meta de Atendimento de usuarios por Oficina:

e 21 usuarios atendidos no sistema de rodizio

OFICINA DE ARTESANATO

Objetivo Atividade Profissional / Execucéao Forma de contratacio
Estimular a capacidade
criativa e independéncia Artesanato Oficineiro de Artes MEI
dos usuarios, ampliando
suas possibilidades e
potencialidades no
processo de criagdo e
aprendizado
Dias e Horario da Oficina:
Segunda Terca Quarta Quinta
07h as 11h 07h as 11h
13has17h 13has17h

Carga Horaria Semanal: 16 horas

Meta de Atendimento de usuarios por Oficina:

e 21 usuarios atendidos no sistema de rodizio
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OFICINA DE DANCA

Objetivo Atividade Profissional / Execucéao Forma de contratacdo
Valorizar a cultura local por meio
de dangas tipicas, tradicionais e
ritmos diversos fortalecendo a Dancga Oficineiro de Danga MEI

interacdo social e inclusdo das
pessoas com deficiéncia além de
potencializar a inclusdo social
das pessoas com deficiéncia na
sociedade.
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Dias e Horario da Oficina:
Segunda Terca Quarta Quinta
07h as 11h 07h as 11h
13has17h 13has17h
Carga Horaria Semanal: 16 horas
Meta de Atendimento de usuarios por Oficina:
e 21 usudrios atendidos no sistema de rodizio
OFICINA DE CAPOEIRA
Objetivo Atividade Profissional / Execucéao Forma de contratacio
Fortalecer a cultura local por
meio da arte da capoeira,
maculelé e demais atividades, Capoeira Oficineiro de Capoeira MEI
tradicionais e ritmos diversos
fortalecendo a interagéo social e
inclusdo das pessoas com
deficiéncia potencializando a
inclusdo social das pessoas com
deficiéncia.
Dias e Horario da Oficina:
Segunda Terga Quarta Quinta
07h as 11h 07h as 11h
13has17h 13has17h

Carga Horaria Semanal: 16 horas

Meta de Atendimento de usuarios por Oficina:

e 21 usuarios atendidos no sistema de rodizio

OFICINA DE PERCUSSAO
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Objetivo Atividade Profissional / Execugéao Forma de contratagdo
Promover o desenvolvimento
integral das pessoas com
deficiéncia por meio da pratica da Percusséao Oficineiro de Percusséao MEI

percusséo, estimulando
habilidades motoras, cognitivas,
socioemocionais e artisticas,
favorecendo a inclusdo social, a
autonomia, a expressao cultural
e o trabalho em grupo. A musica,
especialmente a percussao,
contribui para o desenvolvimento
da coordenagéao motora,
atencao, comunicagao,
autoestima e convivéncia social,
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sendo amplamente utilizada
como recurso pedagdgico nas
APAEs

Dias e Horario da Oficina:

Segunda Terca Quarta Quinta
07h as 11h 07h as 11h
13has 17 h 13has 17 h

Carga Horéria Semanal: 16 horas

Meta de Atendimento de usuarios por Oficina:

e 21 usuarios atendidos no sistema de rodizio

OFICINA DE JUDO

Objetivo

Atividade Profissional /| Execucédo

Forma de contratagao

Promover o desenvolvimento
integral das pessoas com
deficiéncia atendidas pela
APAE por meio da pratica do
judd, utilizando a atividade
esportiva como ferramenta de
incluséo social,
desenvolvimento motor,
fortalecimento da autoestima,
disciplina, autonomia e
convivéncia. A oficina busca
estimular habilidades fisicas,
cognitivas e socioemocionais,
respeitando as potencialidades
e limitacdes individuais,
contribuindo para a melhoria da
qualidade de vida e para a
participacao social dos
usuarios.

JuDO Oficineiro de Judd

MEI
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Dias e Horario da Oficina:

Segunda

Terca Quarta

Quinta

13h as 17h

Carga Horéaria Semanal: 04 horas

Meta de Atendimento de usuarios por Oficina:

e 05 usuarios atendidos no sistema de rodizio
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ACOMPANHAMENTO SOCIOASSISTENCIAL DOMICILIAR

Objetivo

Atividade

Profissional / Execucéao

Forma de contratagao

Realizagdo de acompanhamento
socioassistencial domiciliar aos
usuarios que, em razdo de
condigbes de saude, limitagdes
funcionais ou outras situagdes
que impossibilitem ou dificultem
a frequéncia regular a APAE, ndo
conseguem participar
presencialmente das atividades.
A acado busca manter o vinculo
com o usuario e sua familia,
acompanhar suas necessidades,
orientar os familiares, identificar
demandas sociais e fortalecer a
protecao social, garantindo a
continuidade do
acompanhamento mesmo diante
das limitagbes de participagdo
presencial.

VISITA
DOMICILIAR

EQUIPE TECNICA

CLT

Dias e Horario de atendimento

Segunda

Terca

Quarta

Quinta

13has 17 h

Carga Horéaria Semanal: 04 horas

Numero Total de usuarios referenciados nessa atividade: 20

DETALHAMENTO DO QUADRO DE OFICINAS E ATENDIME

2026-GVXT6V - E-DOCS - DOCUMENTO ORIGINAL 10/11/2026 10:35 PAGINA 10/ 20

OFICINAS META DE ATENDIMENTO DE USUARIOS POR
OFICINA:

Musicalizagao 21

Artesanato 21

Capoeira 21

Danca 21

Percusséo 21

Judod 05

Acompanhamento Socioassistencial Domiciliar 20

TOTAL 130
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OBSERVAGAO: Nao havera duplicidade na contabilizagdo dos assistidos, uma vez que se trata dos
mesmos usuarios que frequentam o servigo em diferentes dias da semana, conforme organizagdo em
sistema de rodizio. Dessa forma, embora haja alternéncia dos dias de atendimento, cada assistido sera

contabilizado apenas uma vez, ndo ocorrendo duplicidade na contagem do publico atendido.

1) _Impacto Social Esperado

Com a execucao do Servigco de Protecao Social Especial de Média Complexidade através do respectivo Plano
de Trabalho, devera promover em especial: Acesso aos direitos socioassistenciais; Redugéo e prevengao de
situagbes de isolamento social e de abrigamento institucional; Diminuicdo da sobrecarga dos cuidadores
advinda da prestacdo continuada de cuidados a pessoas com deficiéncia; Fortalecimento da convivéncia
familiar e comunitaria; e Melhoria da qualidade de vida familiar; Reducdo dos agravos decorrentes de
situagdes violadoras de direitos; Protecdo social e cuidados individuais e familiares voltados ao
desenvolvimento de autonomias; Redugao das violagbes dos direitos socioassistenciais, seus agravamentos
ou reincidéncia; Redugédo da presenga de pessoas com deficiéncia em situacdo de rua e de abandono,
individuos e familias protegidas; Constru¢ao da autonomia e Pessoa com deficiéncia e suas familias incluidas
em servigos e com acesso a oportunidades.

OBJETIVOS GERAIS DO SERVICO DE PROTECAO SOCIAL ESPECIAL PARA PESSOAS COM

DEFICIENCIA, IDOSAS E SUAS FAMILIAS:

Promover a autonomia e a melhoria da qualidade de vida de pessoas com deficiéncia e idosas com
dependéncia, seus cuidadores e suas familias;

Desenvolver agdes especializadas para a superagao das situagdes violadoras de direitos que
contribuem para a intensificagdo da dependéncia;

Prevenir o abrigamento e a segregagao dos usuarios do servigo, assegurando o direito a convivéncia
familiar e comunitaria;

Promover acessos a beneficios, programas de ftransferéncia de renda e outros servigos
socioassistenciais, das demais politicas publicas setoriais e do Sistema de Garantia de Direitos;

Promover apoio as familias na tarefa de cuidar, diminuindo a sua sobrecarga de trabalho e utilizando
meios de comunicar e cuidar que visem a autonomia dos envolvidos e nhdo somente cuidados de manutencéo;

Prevenir situagdes de sobrecarga e desgaste de vinculos provenientes da relagdo de prestacéo/
demanda de cuidados permanentes/prolongados.

IMPACTO SOCIAL ESPERADO

Contribuir para :

Acessos aos direitos socioassistenciais;

Reducéo e prevencgao de situagdes de isolamento social e de abrigamento institucional;

Diminuigdo da sobrecarga dos cuidadores advinda da prestacdo continuada de cuidados a pessoas
com dependéncia;
. Fortalecimento da convivéncia familiar e comunitaria;

Melhoria da qualidade de vida familiar;

Reducéo dos agravos decorrentes de situagdes violadoras de direitos;

Protecao social e cuidados individuais e familiares voltados ao desenvolvimento de autonomias.
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6. SINTESE DA PROPOSTA

6.1. Objeto

Promover o custeio de equipe no processo de organizagéo, visando assegurar a continuidade, qualidade e
ampliagcao dos servigos de atendimento, acompanhamento e desenvolvimento de ag¢des voltadas as pessoas
com deficiéncia intelectual e mudltipla, transtorno do espectro autista e suas familias, contribuindo para a
garantia de direitos, inclusédo social, autonomia e melhoria da qualidade de vida dos usuarios atendidos

6.2 Objetivo Geral

Assegurar a continuidade dos servigos prestados pela instituigdo mediante o custeio de equipe de trabalho,
garantindo atendimento humanizado, interdisciplinar e de qualidade as pessoas com deficiéncia e suas
familias.

6.3 Objetivos Especificos

e Promover a autonomia e a melhoria da qualidade de vida de pessoas com deficiéncia, seus cuidadores
e suas familias;

o Desenvolver agdes especializadas para a superagado das situagdes violadoras de direitos que
contribuem para a intensificacdo da dependéncia;

6.4. Publico beneficiario da proposta

Atender até 130 usuarios pessoas com deficiéncia e suas familias, especialmente aqueles beneficiarios do
BPC - Beneficio de Prestacdo Continuada; pertencentes as familias beneficiarias de programas de
transferéncia de renda e oriundos de familias com precario acesso a renda e a servigos publicos e com
dificuldades para manté-los.

6.5. Justificativa

A missao da Instituicdo é promover e articular- agdes de defesa de direitos e prevengao, orientagdes, prestacao
de servigos, apoio a familia, direcionadas a melhoria da qualidade de vida da pessoa com deficiéncia e a
construgdo de uma sociedade justa e solidaria. A instituicdo busca garantir atendimento humanizado nas
areas de assisténcia social, educagao, saude e inclusdo, fortalecendo vinculos familiares e comunitarios e
assegurando o acesso aos direitos fundamentais. A APAE possui grande relevancia social por desenvolver
acdes essenciais voltadas a inclusao, protegao social e promogao da cidadania das pessoas com deficiéncia
e suas familias.

A contratacdo de um profissional para a fungdo de Auxiliar de Secretaria justifica-se pela necessidade de
fortalecer a organizacdo administrativa e o suporte as atividades desenvolvidas pela APAE no ambito da
Assisténcia Social, garantindo maior eficiéncia, qualidade e continuidade na execugao dos servigos ofertados
aos usuarios e suas familias. O profissional sera responsavel por apoiar as rotinas administrativas
relacionadas aos atendimentos socioassistenciais, organizagdo e atualizagdo de documentos, controle de
arquivos, registros de frequéncia, organizagdo de agendas, elaboragdo e organizagdo de documentos,
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atendimento e orientagao inicial aos usuarios e familiares, além do apoio a equipe técnica na sistematizacao
das informagbes necessarias ao acompanhamento dos servigos. A contratagao esta diretamente relacionada
a necessidade de assegurar condigbes adequadas para a oferta, organizagao e continuidade dos servigos
socioassistenciais, promovendo maior qualidade no atendimento, fortalecimento do vinculo com as familias
e melhor gestdo das demandas apresentadas pelos usuarios.

A contratacdo de Assistente Social com carga horaria de 20 horas semanais justifica-se pela necessidade
de assegurar o acompanhamento social dos usuarios e suas familias, contribuindo para a garantia de direitos,
fortalecimento dos vinculos familiares e comunitarios e acesso as politicas publicas e a rede de protecao
social. O profissional atuara no acolhimento, escuta e orientacdo dos usuarios e familiares; realizacao de
atendimentos e acompanhamentos sociais; encaminhamentos para a rede socioassistencial e demais politicas
publicas; participacdo em reunides de equipe; elaboracdo e organizagcdo de registros e relatérios;
acompanhamento das demandas sociais e desenvolvimento de a¢des que favoregam a autonomia, incluséo
social e participagdo dos usuarios.

Portanto, a formalizagdo da parceria através da DA EMENDA IMPOSITIVA — VEREADOR WANDERLEY
SEGANTINE N° 156 — GND3 (CUSTEIO) tem como finalidade € consolidar a operacionalizagéo e efetivacéo
da Politica de Assisténcia Social do Sistema Unico da Assisténcia Social -SUAS, no Municipio de Sao Mateus.

6.6. Equipe de profissionais que atuardo na execucgao da proposta
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Nome Formacgao Funcgao Rl EIUCICLE
semanal
Bernadete de Paula Carlott Superior Completo Assistente Social 30 horas
Bernadete de Paula Carlott Superior Completo Cooerde_nador de 10 horas
rojetos
A contratar Superior Completo Assistente Social 20 horas
Ariane Soares Nivel Médio Aucxiliar de Secretaria 40 horas
Jodo Herique Fabre Superior Completo Psicélogo 30 horas
Julio Costa Superior Completo Supervisor de Equipe 40 horas
Ariane Soares da Silva Nivel Médio Aucxiliar de Secretaria 40 horas
Robson Regonini Nivel Médio Auxiliar Administrativo 40 horas
Vanilda RodrlgAu_es da Silva Nivel Médio Motorista 40 horas
Corréia
Rogéria Rezende Nivel Médio Motorista 40 horas
Irene Nunes Rezende Nivel Fundamental Cuidador 40 horas
Marilse Firmes Martins Nivel Médio Oficineiro Artesanato 16 horas
Nathaly Souza Pereira Nivel Médio Oficineiro Danca 16 horas
Emanuel Barreiro Couto Nivel Médio Oflcm_elro~ 16 horas
Musicalizacao
Deusenildo Lopes Santos Nivel Médio Oficineiro Capoeira 16 horas

6.7. Metodologia para avaliagao do grau de satisfacdo do usuario
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O grau de satisfagdo sera avaliado por meio de aplicacdo de questionario pela area psicossocial,
contendo perguntas fechadas e abertas, mediante entrevista realizada junto aos usuarios, conforme
preconiza o Manual de Boas Praticas da Federacao Estadual das APAES do Estado do Espirito Santo.
Também serao realizadas reunides com os familiares a fim de que avaliem a satisfagdo do atendimento
recebido neste programa. Os dados coletados serdo tabulados por esta mesma area técnica. A aplicagédo
dos questionarios esta prevista para acontecer no periodo de novembro e dezembro de 2026. O resultado
da pesquisa sera apresentado aos usuarios por meio dos encontros ou reunides).

6.8. Sustentabilidade da proposta

A APAE possui a sustentabilidade por meio das parcerias realizadas para o seu desenvolvimento,
considerando o ente publico (a partir de termos de colaboragéo, fomento e cooperagéo),

Além disso, contamos com recursos dos sdcios contribuintes através de doagdes mensais no carné e de
pessoas fisicas e juridicas na conta de energia que é gerenciado pela Federacdo das APAES através do
telemarketing; Recebimento de Pagamento de pena via poder judiciario/trabalhista/eleitoral/ambiental,
dentre outros.

6.9. Periodo de execugao do objeto

Inicio: NOVEMBRO /2026 Término: OUTUBRO/2027

7. CRONOGRAMA FiSICO-FINANCEIRO DE EXECUGAO DO OBJETO

Meta 1: Manter a oferta do Servigo de Protegao Social Especial para até 130 pessoas com deficiéncia e
suas familias, pelo periodo de vigéncia da parceria.

Indicador(es):
- N° de pessoas atendidas no servigo socioassistencia, e suas respectivas familias;
- Atividades socioassistenciais executadas;
- Grau de Satisfagao dos usuarios atendidos no servigo socioassistencial.
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Metodologia de execucao:

O servigo sera prestado diariamente, por equipe multiprofissional, composta por técnicos, administrativo
€ apoio.

» Acolhida dos usuarios e familia.

= Planejamento e organizagéo das atividades e agoes.

=  Oferta diaria do servico.

= Direcionamento dos usuarios para os atendimentos, agdes e atividades.

= Monitoramento e avaliagdo do servigo prestado.

= Elaboragao de Relatério de Execugdo dos atendimentos, atividades e agdes do Servigo de
Protecdo Social Especial para pessoas com deficiéncia, idosos(as) e suas familias, constando
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Registro Fotografico, com a finalidade de apresentagéo durante o monitoramento e prestacao de
contas final junto a SEMAS

Periodo de Execugao

Etapas/atividades Valor (R$) — —
Inicio Término

1.1 Oferta continua dos atendimentos, atividades e agdes
socioassistenciais desenvolvidas no Servico de Protecdo
Social Especial para Pessoas com Deficiéncia e suas
Familias.

11/2026 10/2027

1.2. Avaliagao do grau de satisfagdo dos usuarios. -- 11/2026 10/2027

Meta 2: Efetuar pagamento de 01 (um) Auxiliar de Secretaria com carga
horaria de 40 horas semanais para apoiar as atividades administrativas | Valor (R$): 19.279,81
vinculadas aos servigos socioassistenciais da APAE, no periodo de 07 meses

Indicador(es):
- Registros das atividades administrativas realizadas.

Metodologia de execucao:

A OSC efetuara o pagamento de equipe encarregada pela execugéo da parceria, conforme definido no
Plano de Trabalho, memodria de céalculo e mapa comparativo apresentados na época da celebragéo da
parceria. O pagamento da equipe encarregada dar-se-a por transferéncia eletronica.

Periodo de Execucgao

Etapas/atividades Valor (R$) — —
Inicio Término

2.1 Contratacdo de 01 (um) auxiliar de secretaria no periodo

de 07 meses R$ 19.279,81 11/2026 10/2027

2.2 Relatério de organizacdo de documentos, registros,
arquivos, agendas, atendimento inicial aos usuarios e
familiares e suporte as atividades da equipe técnica durante
o periodo de execucéao do projeto.

----- 11/2026 10/2027

Meta 3: Prestacéo de servigos de Assistente Social com carga horaria
de 20 horas semanais por contratagédo por pessoa juridica — CNPJ, mediante Valor (R$): 31.000,00
contratacdo de empresa/profissional habilitado, observadas as exigéncias ’
legais, contratuais e de regularidade fiscal aplicaveis no periodo de 10 meses
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Indicador(es):
- N° de pessoas atendidas no servigo socioassistencia, e suas respectivas familias;
- Atividades socioassistenciais executadas;
- Grau de Satisfagao dos usuarios atendidos no servigo socioassistencial.

Metodologia de execucao:

Mod. For. 001 Sede e Escola: Rua Coronel Constantino Cunha, 2127, Lago dos Cisnes. Cep: 29930-000. Sdo Mateus,
ES. Tel: 27 3763-1988 / 3763-3691. Fundada em 12/05/1984. Registrada sob n° 693 no livro Al Inicial do Registro Civil
de Pessoas Juridicas. Registro na Federacdo Nacional das APAEs sob n°512 — Utilidade Pablica Municipal, Lei n°31/84
de 10/12/1984. CNPJ: 27.559.418/0001-90. RCNAS: 23015000494/90-25 — Utilidade Publica Estadual, Lei n°® 4.828 de
12/11/1993 — Utilidade Publica Federal, Portaria n°2.083, de 14/09/2012.
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APAE - ES
Sédo Mateus

Associagao de Pais e Amigos dos Excepcionais de Sao Mateus
CAEE - Centro de Atendimento Educacional Especializado
“Lizete Conde Rios Cavalcante”

Telefax: (27) 3763-1980 / E-mail: assistenciasocial.saomateus@apaees.org.br

A OSC efetuara o pagamento de equipe encarregada pela execugdo da parceria, conforme definido no
Plano de Trabalho, memodria de calculo e mapa comparativo apresentados na época da celebracado da
parceria. O pagamento da equipe encarregada dar-se-a por transferéncia eletronica.
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. Periodo de Execugao
Etapas/atividades Valor (R$) — —
Inicio Término
2.1 Prestagéo de servigos de Assistente Social com carga
horaria de 20 horas semanais por contratagdo por pessoa
juridica - CNPJ, mediante contratacao de
empresa/profissional habilitado, observadas as exigéncias R$ 31.000,00 11/2026 1072027
legais, contratuais e de regularidade fiscal aplicaveis no
periodo de 10 meses
2.2 Relatério das atividades desenvolvidas apresentadas a
OSC no periodode 10 meses | 7 11/2026 10/2027
8. PLANO DE APLICAGCAO
CcODIGO ESPECIFICAGAO AI?MNISTRAQAO OosC TOTAL
PUBLICA
Material de Consumo
3.3.50.43 Servicos de terceiros — R$ 31.000,00 R$ 31.000,00
pessoa juridica
Equipe encarregada pela R$ 19.000,00 R$ 279,81 R$ 19.279,81
execucao (auxiliar de
secretaria)
4.4.50.2 Equipamentos e materiais
permanentes
Total R$ 50.000,00 R$ 279,81 R$ 50.279,81
8.1 Detalhamento das despesas
8.1.1. Material de consumo (3.3.50.43)
Especificagao Unid. Quant. Un}:g:'ci)c:’ Valor Total
Subtotal
8.1.2 Servicos de terceiros — pessoa fisica (3.3.50.43)
Especificagao Unid. Quant. Unxglrci)c: Valor Total

Subtotal

Mod. For. 001 Sede e Escola: Rua Coronel Constantino Cunha, 2127, Lago dos Cisnes. Cep: 29930-000. Sdo Mateus,
ES. Tel: 27 3763-1988 / 3763-3691. Fundada em 12/05/1984. Registrada sob n° 693 no livro Al Inicial do Registro Civil
de Pessoas Juridicas. Registro na Federacdo Nacional das APAEs sob n°512 — Utilidade Pablica Municipal, Lei n°31/84
de 10/12/1984. CNPJ: 27.559.418/0001-90. RCNAS: 23015000494/90-25 — Utilidade Publica Estadual, Lei n°® 4.828 de

12/11/1993 — Utilidade Publica Federal, Portaria n°2.083, de 14/09/2012.
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Séo Mateus
Associagao de Pais e Amigos dos Excepcionais de Sao Mateus
CAEE - Centro de Atendimento Educacional Especializado
“Lizete Conde Rios Cavalcante”

Telefax: (27) 3763-1980 / E-mail: assistenciasocial.saomateus@apaees.org.br

8.1.3 Servicos de terceiros — pessoa juridica (3.3.50.43)
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- = . Valor
Especificagao Unid. Quant. Unitario Valor Total
Prestacdo de servigcos de Assistente Social
com carga horaria de 20 horas semanais por
contratagdo por pessoa juridica — CNPJ,
mediante contratacdo de empresa/profissional 01 10 meses | R$ 3.100,00 | R$ 31.000,00
habilitado, observadas as exigéncias legais,
contratuais e de regularidade fiscal aplicaveis
no periodo de 10 meses
Subtotal R$ 31.000,00
8.1.4 Equipe encarregada pela execucao (3.3.50.43)
o ~ . Valor
Especificagao Unid. Quant. Unitario Valor Total
Pagamento de 01 (um) Auxiliar de Secretaria
com carga horaria de 40 horas semanais
para apoiar as atividades administrativas 01 07 meses | R$2.754,00 | R$ 19.279,81
vinculadas aos servicos socioassistenciais da
APAE, no periodo de 07 meses com encargos
Subtotal R$ 19.279,81
8.1.5 Equipamentos e materiais permanentes (4.4.50.42)
Especificagdo Unid. Quant. Valor Unitario Valor Total
TOTAL GERAL (8.1.1 +8.1.2 + 8.1.3 + 8.1.4 + 8.1.5) R$ 50.279,81
9. CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO (R$)
REPASSE(S) DA ADMINISTRAGAO PUBLICA
Nov/2026 Dez/2026 Jan/2027 Fev/2027 Mar/2027 Abr/2027
R$ 50.000,00
Maio/2027 Junho/2027 Julho/2027 Agosto/2027 Set/2027 Out/2027
APORTE(S) DA ORGANIZACAO DA SOCIEDADE CIVIL
Nov/2026 Dez/2026 Jan/2027 Fev/2027 Mar/2027 Abr/2027
R$ 279,81
Maio/2027 Junho/2027 Julho/2027 Agosto/2027 Set/2027 Out/2027

Mod. For. 001 Sede e Escola: Rua Coronel Constantino Cunha, 2127, Lago dos Cisnes. Cep: 29930-000. Sdo Mateus,
ES. Tel: 27 3763-1988 / 3763-3691. Fundada em 12/05/1984. Registrada sob n° 693 no livro Al Inicial do Registro Civil
de Pessoas Juridicas. Registro na Federacdo Nacional das APAEs sob n°512 — Utilidade Pablica Municipal, Lei n°31/84
de 10/12/1984. CNPJ: 27.559.418/0001-90. RCNAS: 23015000494/90-25 — Utilidade Publica Estadual, Lei n°® 4.828 de

12/11/1993 — Utilidade Publica Federal, Portaria n°2.083, de 14/09/2012.
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10. DECLARAGAO DA ORGANIZAGAO DA SOCIEDADE CIVIL

Na qualidade de representante legal da Organizagao da Sociedade Civil (OSC) proponente, declaro, para
fins de prova junto a Secretaria Municipal de Assisténcia Social (SEMAS), para os efeitos e sob as penas
da Lei, que:

a) A OSC garante a gratuidade e a universalidade em todos 0s seus servigos, programas, projetos e
beneficios socioassistenciais, conforme artigo 6°, lll, da Resolugdo n°14, de 15 de maio de 2014, do
Conselho Nacional de Assisténcia Social;

b) A OSC nao se enquadra em nenhuma das condigdes de impedimento dispostas no artigo 39 da Lei n°
13.019/2014;

c) Todos os pregos propostos para aquisicdo de bens e/ou servigcos apresentados por essa OSC foram
apurados por meio de orcamentos atualizados, junto a fornecedores regulares e estdo compativeis com
0s pregos médios praticados no mercado regional;

d) Quando for proposta contrapartida, a OSC garante que os respectivos recursos, bens ou servigcos
indispenséaveis a esta contrapartida estardo devidamente assegurados.

Nos termos em que pede e espera deferimento.
Em 15 de OUTUBRO de 2026.
/)
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LUDNEIA FRANCISCO NASCIMENTO
Presidente da APAE — ES
Sao Mateus

11. APROVAGAO PELA ADMINISTRAGAO PUBLICA MUNICIPAL

APROVA-SE O PLANO DE TRABALHO, O QUAL DEVE SER ANEXADO AO TERMO DE FOMENTO
ASSINADO.

Sao Mateus (ES) Em de de
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Assinatura do Representante Legal/Carimbo
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