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DESCRICAO DA REALIDADE

A Breve historico e finalidade da OSC

A Caritas € uma entidade internacional criada em 1956, formada por 170 organizagdes
catolicas de assisténcia social e desenvolvimento humano, presente em 200 paises e
territorios e no Brasil 198 entidades membros (caritas Diocesana e arquidiocesana). A
Caritas possui uma rede com 198 entidades-membros, 13 regionais e 4 articulagdes
fiiadas a Caritas Brasileira.A Caritas Diocesana de S&o Mateus, fundada em 21 de
fevereiro de 2003, é uma organizacao social da Igreja Catdlica "regida pelos principios da
assisténcia social, promogdo social; da autogestdo [...]" (Art. 2° Estatuto Social da
Instituicdo). A Caritas tem como diretriz geral a “Construgcdo solidaria, sustentavel e
territorial de um projeto popular de sociedade democratica e de direitos” e sua orientagao
estratégica | — Promocgéao e fortalecimento de iniciativas locais e territoriais na construgao
da sociedade do Bem Viver; || — Defesa e promogao de direitos, construgao e controle das
politicas publicas; Ill — Organizagao, fortalecimento e sustentabilidade da Rede Caritas; e
IV — Formag&o permanente do voluntariado. Atua por meio de projetos sociais na regiao
Norte do Estado do Espirito Santo, territério da diocese de Sado Mateus. Na cidade de Sao
Mateus, atendimento através do SCFV, assessoramento e defesa e garantia de direitos.

2 Principais agdes na area da assisténcia social

No quadro fixo da entidade, a execug&o dos projetos recebe acompanhamento técnico de
profissionais do Servigo Social, do Direito, psicologia e pedagogia do planejamento a
avaliacdo dos resultados, e sua execugédo direta acontece com funcionarios contratados e
prestadores de servigo (MEI); Conforme respaldo do Art. 3 da Lei Organica de Assisténcia
Social, a Caritas por ser uma OSC reconhecida como entidade e organizagdo de
assisténcia social atuam no SUAS em 03 modalidades: atendimento, assessoramento e
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defesa e garantia de direitos.
A Caritas Diocesana desenvolve os seguintes projetos na area da Assisténcia Social:

‘Margarida _Gerna”: oferece SCFV e acompanhamento psicossocial, pedagdgico e
oficinas culturais de teatro/ expressao corporal, violdo, artesanato, flauta, grafite e danca.
Voltadas para criangas e adolescentes que se encontram em situagédo de vulnerabilidade e
risco pessoal e social;

“Projeto Vida Ativa ”: oferece SCFV a adultos de 30 a 59 anos e idosos acima de 60 a
anos em situagéo de vulnerabilidade social no municipio de Sdo Mateus.

“Projeto Irma Silvana Meregalli”’: no municipios de Sdo Mateus, voltado para geragao
de trabalho e renda de mulheres por meio de capacitacao, e cozinha solidaria.

“Projeto _promocdo e fomento a economia solidaria _no ES”: através do
assessoramento aos movimentos sociais, comunidades quilombolas, assentados da
reforma agraria e agricultores familiares usuarios do SUAS.

Acompanham outros projetos de inclusdo produtiva por meio da Economia Solidaria,
assessoria em gestao coletiva e trabalho autogestionario;

5.3 Caracterizagao do servigo socioassistencial

Considerando o que preconiza a Lei 12.435/2011 em seu Art. 3° “Consideram-se entidades e
organizagdes de assisténcia social aquelas sem fins lucrativos que, isolada ou cumulativamente,
prestam atendimento e assessoramento aos beneficiarios abrangidos por esta Lei, bem como as
que atuam na defesa e garantia de direitos” e reforcada pela Resolugdgo CNAS n° 109 de
11/11/09, a Caritas através do “Projeto Margarida Gerna” no ano de 2024 ofertou o Servigo de
Convivéncia e Fortalecimento de Vinculo - SCFV para 80 (oitenta) criangas e adolescentes,
com idade de 06 a 15 anos, residentes nos bairros Guriri e Santo Antdnio, municipio de Sao
Mateus e adjacéncias, com encontros semanais e planejados. O “Projeto Vida Ativa”, no ano de
2025, ofertou o Servigo de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculo - SCFV para 70 adultos e
idosos, de ambos os sexos, residentes na regidao de Santo Anténio e adjacéncias também com

encontros semanais e planejados.

5.4 Perfil do publico beneficiario da entidade por Projeto

Em 2025 o SCFV Projeto Margarida Gerna atendeu 80 criangas e adolescentes, todas moradoras
do bairro Guriri e adjacéncias, sendo 39 do sexo feminino e 41 do sexo masculino. A faixa etaria
é distribuida da seguinte forma: 07 criangas com 06 anos; 08 criangas com 07 anos; 07 criangas
com 07 anos; 11 criangas com 09 anos; 05 criangas com 10 anos; 11 criangas com 11 anos; 09
adolescentes com 12 anos; 09 adolescentes com 13 anos; 08 adolescentes com 14 anos; 05

adolescentes com 15 anos.

Em 2025, o SCFV Projeto Vida Ativa atendeu 80 adultos e idosos, todos residentes na regido do
bairro Santo Anténio e adjacéncias, sendo 67 do sexo feminino e 03 do sexo masculino. A faixa
etaria é distribuida da seguinte forma: 01 adulto com 36 anos; 06 adultos com 44 anos; 09

adultos com 47 anos; 08 adultos com 56 anos, 07 idosos com 60 anos; 07 idosos com 62 anos;
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06 idosos com 65 anos; 05 idosos com 67 anos, 05 idosos com 74 anos; 04 idosos com 78 anos,
08 idosos com 79 anos; 05 idosos com 82 anos; 02 idosos com 83 anos, 03 idosos com 85 anos;

03 idosos com 87 anos; 01 idoso com 90 anos.

5.6 Capacidade de atendimento

No projeto foco do Plano de Trabalho a capacidade de atendimento é de 80 criancas e
adolescentes e 70 adultos e idosos encaminhados pela rede socioassistencial ou demanda
espontanea.

5.7 Metodologia de trabalho

5.7.1 SCFV/ “Projeto Margarida Gerna”

O Projeto tem carater preventivo e esta pautado na defesa dos direitos e no desenvolvimento das
capacidades e potencialidades de cada individuo, prevenindo situagdes de vulnerabilidade e risco
social.

Para participar do projeto a crianga ou adolescente de 06 a 15 anos deve residir na area de
abrangéncia onde o servico estd sendo desenvolvido; ser inscrito no Cadastro Unico da
Assisténcia Social; estar inserido no ensino regular com permanéncia/frequéncia escolar.

Os usuarios acessam o servico através de demanda espontanea, mediante encaminhamento da
rede socioassistencial ou encaminhamento das demais politicas publicas e de Org&os do Sistema
de Garantia de Direitos. Ao fazer o encaminhamento de um usuario para o SCFV, as equipes de
referéncia do PAIF e/ou do PAEFI devem indicar a situagcdo de risco que o trouxe até o
atendimento Socioassistencial. Seguindo orientacdo da Resolugdo n° 109, de 11/11/2009, o
atendimento sera prioritario para criancas e adolescentes encaminhadas pelos servicos da
protecdo social especial (Programa de Erradicagdo do Trabalho Infantii — PETI; servico de
protecao social especial a individuos e familias; reconduzidas ao convivio familiar, apés medida
protetiva de acolhimento; e outros); - Criangas e adolescentes com deficiéncia, com prioridade
para as beneficiarias do BPC; - Criangas e adolescentes cujas familias sdo beneficiarias de
programas de transferéncia de renda; - Criangas e adolescentes de familias com precario acesso
a renda e a servicos publicos e com dificuldades para manter.

O acolhimento ao usuario e sua familia é feito pela equipe técnica do Projeto, apresentando as
dependéncias, a forma de trabalho, atividades ofertadas e horarios disponiveis. As demandas
identificadas no processo de acolhida s&do também reflexos de uma vivéncia coletiva, ou seja, que
perpassam aspectos culturais, relacionais, entre outros. As expressdes do territério se
apresentam em cada uma dessas acgoes. As situacdes de vulnerabilidade e risco por que passam
0s usuarios devem ser observadas n&o para estigmatiza-los, mas para promover a sua melhor

acolhida.
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Serao ofertados 06 grupos do SCFV, sendo 03 grupos no turno matutino e 03 grupos turno
vespertinos. Cada grupo com duragao média de 2 horas, sendo o publico rotativo, levando em
conta a complexidade e as vulnerabilidades dos individuos do grupo formado e, ainda, as
estratégias de intervengao.

O SCFV é permeado por temas transversais que visam o fortalecimento da identidade dos
beneficiarios, da cidadania, valores humanos universais, tais como: justica, paz, solidariedade,
respeito e tolerancia as diferengcas, amizade, etc. Quinzenalmente, acontecem as rodas de
conversa entre a equipe psicossocial e usuarios dos grupos, considerando 0s eixos e percursos
estabelecidos na Tipificacdo Nacional de Servicos Socioassistenciais e Caderno de Orientacéo
para os SCFV emitidos pelo Ministério do Desenvolvimento Social - MDS: O eixo “Eu comigo”
visa atender os interesses, as demandas e as necessidades proprias dos usuarios. O SCFV
propoe atividades que contribuem no desenvolvimento de competéncias individuais, visando o
atendimento de suas necessidades e o0 estimulo de suas poténcias. As competéncias
relacionadas a esse eixo sdo: aprender com a experiéncia, autoconfianca, autoconhecimento,
autocontrole, autoestima, automotivagcdo, autonomia, aprender a brincar, resiliéncia e
responsabilidade. O eixo “Eu com os outros” enfatiza a importdncia da construcdo e do
fortalecimento das redes de apoio social dos usuarios, visando prevenir a sua segregacéo e/ ou
institucionalizacdo e assegurar o direito & convivéncia familiar e comunitaria. E a partir do convivio
familiar, comunitario e social que se busca o desenvolvimento de relagdes de afetividade,
solidariedade e respeito. O objetivo principal deste eixo é que os participantes possam conhecer,
experimentar e reforcar as competéncias sociais que colaboram com a convivéncia no meio
familiar e comunitario, bem como com a sua integragao nas variadas redes sociais. Além disso, o
eixo busca fortalecer o sentimento de pertencga e identidade, bem como refletir sobre condicdes e
aspectos da vida em sociedade. As competéncias relacionadas a esse eixo sdo: comunicagao,
cooperagao, empatia, resolugao de conflitos, respeito e sociabilidade. O eixo “Eu com a cidade”
propde que os usuarios se compreendam como cidadaos/sujeitos de direitos e deveres, agentes,
interventores, participes nos espacos em que estabelecem relacdes sociais a sua moradia, a sua
escola, o préprio SCFV, os locais que costumam frequentar no cotidiano, etc. Esse eixo tem como
objetivo estimular as competéncias que mobilizam a participagdo social e a comunicagdo dos
usuarios acerca das vivéncias no territorio, de modo que atuem nas situacdes do Servico e
ampliem sua participacdo para outros contextos. Entre as competéncias relacionadas a este eixo,
estdo: apropriagao, direitos e deveres, participagao ativa, pertencimento e viver em redes.

De maneira geral, os temas a serem abordados devem possibilitar a discussé&o e a reflexdo sobre
questbes que estdo presentes no territdrio, na realidade sociocultural e na vivéncia individual,
social e familiar dos participantes, para que compreendam a sua realidade e dela participem de
forma protagonista. Os temas fundamentam as atividades que serdo realizadas no servigo, de
maneira a contemplar os seus objetivos e possibilitar o alcance dos resultados esperados.
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As oficinas sao estratégias para a integragdo e complementagdo dos eixos do servico com os
temas abordados e contribuem para reforgcar a adesdo e o compromisso dos usudarios com o
servico. Por meio do acesso dos usuarios a arte, a cultura, ao esporte e ao lazer, busca-se
ampliar as oportunidades para a sua inclusao social, trabalhando dessa forma o sentimento de
pertenca, um individuo com direitos e deveres.

Para potencializar e qualificar as agdes dos grupos do SCFV sera ofertado como apéndice,
oficinas de esporte, lazer, arte e cultura (SCFV) com vistas a promover a convivéncia, as
conversacgdes e os fazeres por meio dos quais 0s vinculos entre os usuarios e os profissionais
sdo construidos. Nas oficinas o educador social habilitado desenvolve atividades planejadas,
artisticas e culturais, a fim de prevenir as situagcdes de risco social, ampliar trocas culturais e de
vivéncias, desenvolver o sentimento de pertenca e de identidade, fortalecer vinculos e incentivar
a socializacao e sua formacéao cidada.

O planejamento das ag¢des a serem realizadas nos grupos é indispensavel e deve contar com a
participagdo dos proprios usuarios, pois sdo eles os principais sujeitos da intervengao social
proposta neste servico. A equipe que atua no servico conhece e fortalece vinculos com os
usuarios, adquirindo condigdes de propor atividades das quais os usuarios participem
efetivamente.

Ja a avaliagdo é realizada em dois momentos: nas reunides trimestrais de equipe (ou quando
houver necessidade antes desse periodo), onde se pontua o interesse, desenvolvimento,
frequéncia e participacdo dos usuarios, desempenho da equipe e melhoria na condigdo de vida
do sujeito, destacando as situagdes que precisam de encaminhamentos especificos, contato com
a rede de servicos socioassistenciais, entre outras agdes necessarias para o desenvolvimento do
servigo e nas reunides trimestrais com as familias dos usuarios, com o objetivo de informar sobre
o andamento do projeto, novas parcerias, oficinas desenvolvidas e atendimento psicossocial,
entre outras tematicas e permitir um espago de escuta para que 0s mesmos possam expor suas
idéias e sugestdes para um melhor andamento do servigo. Estes momentos oportunizam aos pais
se inteirar sobre o que a crianga/adolescente faz e aprende, criando um clima de debate e
crescimento, uma vez que sao essenciais para a efetivacdo do trabalho da equipe, onde os
mesmos também externam oralmente o grau de satisfagdo frente as atividades.

O trabalho ¢ articulado com a rede socioassistencial, em especial com as equipes dos CRAS de
Guriri e Ayrton Senna que encaminham regularmente ao SCFV as criangas e adolescentes em
situacdo de vulnerabilidade e risco social. Semestralmente as equipes de ambos os
equipamentos se reunem para planejar as agdes conjuntas e fazer levantamento para
atendimento as familias do territorio, efetivando a referéncia e contra referéncia nos
atendimentos.

Quando necessario, também sao efetuadas visitas domiciliares, uma importante ferramenta para

o trabalho com as familias, permitindo ao profissional visualizar a realidade de vida do usuario e
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ter contato com situagdes que dificilmente seriam observados no ambiente formal da instituigao.

5.7.2 SCFV/ “Projeto Vida Ativa

O SCFV para adultos e idosos esta pautado nas caracteristicas, interesses e demandas dessa
faixa etaria e levam em consideragdo que a vivéncia em grupo, as experimentagdes artisticas,
culturais, esportivas e de lazer, bem como a valorizagdo das experiéncias vividas constituem
formas privilegiadas de expressdo, interacdo e protegdo social. As atividades com os
participantes dessa faixa etaria devem incluir vivéncias que valorizem as suas experiéncias e que
estimulem e potencializem a capacidade de escolher e decidir. Nos encontros regulares serao
desenvolvidas atividades fisicas e reflexivas as quais serdo previamente planejadas e
organizadas de forma a contemplar alguns temas de forma transversal entre eles:
Envelhecimento e Direitos Humanos e Socioassistenciais; Envelhecimento Ativo e Saudavel;
Memoria, Arte e Cultura; Pessoa Idosa, Familia e Género; Envelhecimento e Participagao Social
e Envelhecimento e Temas da Atualidade. Serédo utilizadas metodologias ativas objetivando a
participacdo e o protagonismo de todos os presentes e para tanto podera se fazer uso de
pequenos videos, poesias, musicas ou mesmo atividades ludicas como disparadores para trazer
a tematica a tona e provocar discussdes e reflexdo. As atividades de convivio referem-se a
atividades recreativas, esportivas, culturais e de lazer, que se propde a contribuir para a interacao
social dos usuarios e destes com a comunidade, além de estimular o desenvolvimento de praticas
de vida saudaveis, por meio da realizagdo de atividades fisicas e culturais. Dentre as
possibilidades, citamos a oferta de jogos, dancgas, atividades fisicas entre tantos outros.

5.8 Atendimentos em grupos por Oficinas Socioeducativas:

5.8.1 Oficina Socioeducativa Ofertada: Oficina de Teatro e Expressao Corporal

Propde trabalhar a concentracdo, o equilibrio, aprimorando a socializacdo e as habilidades
cognitivas como memodria e raciocinio. Realizados exercicios para desenvolver a consciéncia
corporal e coordenacdo motora, estimulando a capacidade de expressdo e comunicagao e a
autoconfianga. O controle de frequéncia em pauta especifica é de responsabilidade do educador
social. Serdo encontros semanais que visam ampliar todas as teatralidades possiveis utilizando
inumeras estratégias metodoldgicas, como ensaios de textos dublagens, criacdo de cenarios-

instalagdes, figurinos, etc.

5.8.2 Oficina Socioeducativa Ofertada: Oficina de Artes Visuais

Objetiva vivenciarem o aprendizado com a arte, através, do grafite, da pintura, da valorizagdo da
arte através do desenho da cor e da forma, desenvolvendo a linguagem, a criatividade e trabalho
em grupo, proporcionando uma satisfacdo pessoal, o conhecimento artistico e harmonizagdo do
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ambiente do Projeto. O controle de frequéncia em pauta especifica € de responsabilidade do

educador social.

5.8.3 Oficina Socioeducativa Ofertada: Oficina de Danga

Visa oportunizar o aprendizado da dancga e seus ritmos, desenvolvendo a linguagem corporal e a
valorizagdo do usuario nos aspectos fisicos, artisticos e cognitivos. As atividades desenvolvidas
incluem o conhecimento do corpo e seus limites, criando coreografias pertinentes ao ludico,
ensino de técnicas de danga como: saltos, piruetas, equilibrios; desenvolvendo a forga,
resisténcia, flexibilidade; respeitando os valores culturais e artisticos da crianca e do adolescente.
Todas as aulas seguirdo um planejamento prévio, seguindo uma organizagdo de trabalho:
aquecimento, parte principal e finalizagao.

Os usuarios poderao ter aulas tedricas e de apreciagdo com videos e filmes sobre a tematica e
das proprias filmagens deles, que poderdo acontecer antes ou depois da aula pratica. O controle

de frequéncia em pauta especifica € de responsabilidade do educador social.

5.8.4 Oficina Socioeducativa Ofertada: Oficina de Violao
Oferece aprendizado, coordenag&o motora, linguagem corporal, e objetiva despertar no usuario o
interesse pela musica desenvolvendo a capacidade de tocar diferentes géneros e a socializagao

por meio das aulas em grupo e conhecimento melddico e harmdnico.

5.8.5 Oficina Socioeducativa Ofertada: Oficina de Futebol

Busca desenvolver o sentido de equipe, colaboragdo em grupo, cooperagao, comunicagao nao
violenta, cordialidade e reconhecimento da importancia e do mérito do adversario. Agrega valores
como prazer, enriguecimento da cultura esportiva, construgdo da cidadania e a valorizagédo da

autoestima.

5.8.6 Oficina Socioeducativa Ofertada: Oficina de Expressao Corporal e esportiva
Trabalhar a expresséao corporal do idoso € fundamental para a melhora das relagdes pessoais
e interpessoais. Isso porque esse trabalho pode ser realizado por meio da danga, canto, jogos
teatrais, atividades de expressao corporal, alongamentos, contato com materiais (bolas,
tecidos, texturas) e etc.

Além disso, o trabalho com a linguagem corporal nos idosos contribui significativamente para o
autoconhecimento, um envelhecimento saudavel, a valorizagado da autoestima, o fortalecimento
de vinculos familiares e comunitarios, a prevengao do isolamento social e construgcao de
espacos e projetos de saude.

5.8.7 Oficina socioeducativa ofertada: oficina de artesanato
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E uma atividade planejada que integra aprendizado, expressao criativa e desenvolvimento social,
contribuindo para a formacgao integral das criangas em situagao de vulnerabilidade.

Essa oficina tem como foco estimular a criatividade, a imaginagcdo e a coordenagdo motora por
meio da producdo de pecas artesanais com diferentes materiais, como papel, tecido, tinta,
reciclaveis e elementos da natureza. Ao mesmo tempo, promove valores importantes como
cooperacao, respeito, autonomia, responsabilidade e cuidado com o meio ambiente.

Durante as atividades, as criangas séo incentivadas a trabalhar em grupo, compartilhar ideias,
respeitar o tempo e o espaco do outro, fortalecendo vinculos afetivos e sociais. O processo de
criacdo também favorece a autoestima, pois cada participante reconhece suas capacidades ao

ver o resultado do seu trabalho.

5.9 Trabalho Essencial ao SCFV (execugao pelo Servigo Social)

Trabalho continuo, onde a equipe psicossocial estimula e orienta as familias a construir e
reconstruir novas histérias de vida, vivéncias, buscando o protagonismo social, fortalecendo os
vinculos entre as familias e a entidade; garantindo a matricialidade sociofamiliar da politica de
Assisténcia Social.

O trabalho social no servico ocorre por meio de acolhida, visita domiciliar, escuta, orientagdo e
encaminhamentos, acompanhamento familiar, atividades comunitarias, @ campanhas
socioeducativas, informacdo, comunicacdo e defesa de direitos, promocdo ao acesso a
documentacao pessoal, mobilizagao e fortalecimento de redes sociais de apoio, desenvolvimento
do convivio familiar e comunitario, mobilizagao para a cidadania, conhecimento do territorio,
elaboracgao de relatdrios , notificacido de ocorréncia de situagdes de vulnerabilidade e risco social,

busca ativa.

5.7.2 Trabalho articulado do SCFV com a rede socioassistencial (CRAS e CREAS)

Compartilhamento regular de informagdes dos usuarios do SCFV e o CRAS/CREAS,
oportunizando a reducdo das ocorréncias de situagdes de vulnerabilidade e prevencao de riscos
sociais; aumento de acessos a servigos socioassistenciais, direitos socioassistenciais; melhoria

da qualidade de vida dos beneficiarios e suas familias.

6.SINTESE DA PROPOSTA

6.1 OBJETO

Aquisicdo de géneros alimenticios, materiais de limpeza e higiene, bem como materiais de
consumo destinados a realizacado de oficinas incluindo uniformes, visando apoiar a execug¢ao do
Servico de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos (SCFV), para os projetos Vida Ativa e
Margarida Gerna da Caritas.
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6.1.2 Objetivo geral

Garantir a continuidade e agregar qualidade ao Projeto Margarida Gerna e Vida Ativa, através da
oferta de atividades artisticas e culturais e limpeza, direcionadas as criangcas e adolescentes e
adultos e idosos em situag&o de risco e vulnerabilidade social, usuarios do Projeto da Caritas.

6.1.3 Objetivos especificos

e Garantir a oferta de alimentacdo adequada aos usuarios participantes das atividades
socioassistenciais;

e Assegurar condigbes adequadas de higiene, limpeza e salubridade dos espacos utilizados nas
atividades;

e Disponibilizar materiais de consumo necessarios a realizagao das oficinas socioeducativas e
atividades coletivas;

e Promover a identidade e organizagédo dos grupos por meio da disponibilizagdo de uniformes
para os participantes das oficinas;

e Contribuir para a permanéncia e participacdo dos usuarios nas atividades do SCFV;

e Fortalecer o ambiente acolhedor, seguro e propicio ao desenvolvimento das atividades

socioassistenciais;

6.2 Publico beneficiario da proposta

e 80 (oitenta) criancas e adolescentes entre 06 e 15 anos, em situagédo de vulnerabilidade e risco
social, de ambos 0s sexos, residentes na regiao de Guriri, Santo Antonio e adjacéncias (municipio
de Sao Mateus).

) 70 (oitenta) adultos entre 30 e 59 anos e idosos acima de 60 anos;

° 500 (quinhentos) familiares (indiretamente)

6.2 Justificativa
Ao longo dos anos, as politicas sociais voltadas para o publico infanto-juvenil atuavam de maneira
punitiva e repressiva, ndo reconhecendo seus direitos e prioridades no atendimento por parte do
Estado. Sofriam os reflexos da exclusado social da exploragao infantil.
A partir da promulgagcdo da Constituicdo Federal e do Estatuto da Crianga e do Adolescente
(ECRIAD) — Lei Federal n° 8.069 — inaugurou-se a Doutrina da Protecdo Integral, reconhecendo
todas as criangas e adolescentes enquanto sujeitos de direitos. Com a implementagdo da Lei
Orgénica Da Assisténcia Social(LOAS)
- Lei n°® 8.742/93, o publico infanto-juvenil ganhou mais visibilidade e passou a ser um importante
segmento para a promogédo de Politicas Publicas Sociais devido a sua condigdo complexa e
peculiar de desenvolvimento.

O 227° artigo da Constituicdo Federal (1988, p. 130) diz que € dever da familia, da sociedade e
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do Estado assegura a crianga,o adolescente e ao jovem:

[...] com absoluta prioridade, o direito a vida, a saude, a alimentag&o,
a educacdo,ao lazer, a profissionalizagdo, a cultura, a dignidade, ao
respeito, a liberdade e a convivéncia familiar e comunitaria, além de
coloca-los a salvo de toda forma denegligéncia,
discriminag&o,exploragéo, violéncia, crueldade e opresséo.

Em seu artigo 3°, o Estatuto da Crianca e do Adolescente—ECRIAD(1990,p.40) reafirma os
direitos da crianca e do adolescente:

A crianga e o adolescente gozam de todos os direitos fundamentais
inerentes a pessoa humana, sem prejuizo da protecdo integral de
que trata esta Lei, assegurando-se lhes, por lei ou por outros meios,
todas as oportunidadesefacilidades, a fim de I|hes facultar o
desenvolvimento fisico, mental, moral, espiritualesocial, emcondi¢cbes
deliberdade ededignidade.

Com base nas legislagbes mencionadas e com respaldo na Politica Nacional de Assisténcia
Social e na Resolugdo CNAS n° 109/2009, o Projeto “Margarida Gerna” executa o Servigo de
Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos, através de conteudos planejados a fim de ampliar as
trocas culturais e de vivéncias, desenvolver o sentimento de pertenca e de identidade, fortalecer
os vinculos familiares, incentivar a socializacdo e a convivéncia comunitaria. Atualmente, o
projeto oferece as oficinas culturais e artisticas de teatro/expressao corporal, artes visuais, viol&o,
artesanato, danca,além do acompanhamento psicossocial aos usuarios e seus familiares. O
projeto é referenciado no CRAS de Guriri e CRAS Ayrton Senna.

O territério no qual o projeto atua, apresenta elevado indice de criminalidade, onde ha predominio
de criangas e adolescentes ociosos no contraturno escolar, ndo exercendo nenhuma outra
atividade cultural ou artistica,deixando-os eminentemente expostos as situagbes de
vulnerabilidade e risco pessoal e social.

O Projeto “Margarida Gerna” recebe um numero consideravel de familias requerendo vagas, o
que demanda o custeio do lanche ofertado e o pagamento dos prestadores de servigo para as
oficinas (educadores sociais)e servicos gerais. Vale lembrar que hoje, por meio das parcerias
existentes, o projeto conquistou uma equipe multidisciplinar, que assegura a protegao social e
integral as criancas e adolescentes, através de atendimentos e agdes destinados ao
enfrentamento da ocorréncia de vulnerabilidades e riscos sociais pelo fortalecimento da funcao
protetiva das familias.

Com relagao a populagao idosa, os dados do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE)
revelam que, entre 2012 e 2021, houve um aumento de 11,3% para 14,7% da populagdo com
mais de 60 anos no pais. A projecao para 2031, é que o Brasil tenha préximo ou igual a 43,2
milhdes de pessoas idosas, provocando uma inversdo da piramide populacional ou seja, a

populacao de idosos superara pela primeira vez o numero de criangas e adolescentes (de zero a
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14 anos de idade) (IBGE, 2022). No Espirito Santo a populagéo idosa representa 16,47% do total
e estes tém uma expectativa média de vida de 79,1 anos de idade, valor superior ao apresentado
pelo pais como um todo (76,6 anos de idade), ocupando o segundo lugar entre os estados
brasileiros (IBGE, 2022). De acordo com dados trazidos pelo Fundo de Populagdo das Nacgdes
Unidas, que é o organismo da ONU responsavel por questdes populacionais, atualmente o Brasil
se encontra na categoria de envelhecimento moderado, ou seja, a taxa de fecundidade e de
mortalidade estdo em queda. No entanto, a expectativa como ja foi dita é que esta ultima taxa
aumenta numa propor¢ao maior, elevando assim a populagao idosa.

Apesar do aumento da expectativa de vida apontar para uma provavel melhoria da qualidade de
vida, aos avangos tecnolégicos e da medicina entre outros avangos que interferem nesta
realidade, ndo podemos

deixar de apontar para o grande desafio impresso neste contexto, principalmente quando se trata
de paises

que apresentam significativa desigualdade social e econémica, como é o caso do Brasil, onde o
envelhecimento populacional agrega-se a problemas ainda nao solucionados para a grande parte
da populagcdo como a pobreza, as condi¢gdes de moradia, as dificuldades de acesso a saude e a
educacéo, entre tantos outros. Ainda, pode ser citado questdes como a desagregacao familiar, o
etarismo, a violéncia contra o idoso, a divisdo de papéis entre familia, sociedade e Estado no
cuidado e outros.

No municipio de S&o Mateus, poucos s&o os projetos destinados a populagédo adulta e idosa,
porém, o contexto apresentado, aponta para a necessidade de implantagao de politicas publicas
especificas para esta faixa etaria, bem como para a necessidade de elaboragdo de projetos na
esfera ndo governamental direcionados a esta populacdo de forma a contribuir para o
envelhecimento com qualidade de vida, com autonomia e com o pleno direito do exercicio da sua
cidadania. Visando atender esta demanda, a Caritas apresenta o plano de trabalho, cujo foco do
objeto da parceria é o Servigo de Convivéncia e de Fortalecimento de Vinculos para adultos de 30
a 59 anos e idosos, na qual inclui metodologia para atendimento de grupos por faixa etaria
conforme a Tipificacdo Nacional dos Servigos Socioassistenciais.

A Constituicdo Federal de 1988, em seu artigo 230, estabelece que a familia, a sociedade e o
Estado tém o dever de amparar as pessoas idosas, assegurando sua participacdo na
comunidade, dignidade e bem-estar. Complementarmente, a Lei n° 10.741/2003 garante direitos
fundamentais, como o acesso a convivéncia familiar e comunitaria, a cultura, ao lazer e a
cidadania, reforcando a importancia de politicas publicas voltadas a esse publico.

Portanto, para continuidade das atividades em andamento, bem como a melhoria e
aprimoramento do trabalho, justifica-se o custeio e pagamento de parte da equipe encarregada
para os SCFV/Projeto Margarida Gerna e Vida Ativa, através de recurso de emenda parlamentar
impositiva, assegurando a exceléncia no trabalho ofertado.
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Para a formalizacéo do termo de fomento SEMAS a entidade apresentou plano de trabalho cujo
foco do objeto da parceria é o Servigco de Convivéncia e de Fortalecimento de Vinculos para
Criangas e Adolescentes de 06 a 15 anos, e adultos entre 30 e 59 anos anos e idosos acima de
60 anos, na qual inclui metodologia para atendimento de grupos por faixa etaria conforme a

Tipificacao Nacional dos Servicos Socioassistenciais.

6.3 Equipe de profissionais que atuarao na execugao da proposta

Nome Formacao Fungao Car?“_
horaria
semanal
atual

Catiucia Estevao Grilo Servigo Social Assistente Social 20 horas

Amanda de Azeredo Psicologa Psicologa 20 horas

Goncalvez

Ana Paula Carvalho Pedagoga Coordenadora 40 horas

Barbosa

Juciani Barbosa Pedagoga Assistente 40 horas

administrativo

Fernanda de Fatima Costa | Servigo Social Assessora de projetos | 40 horas

sociais

6.4 Metodologia para avaliagao do grau de satisfagao do usuario
Serao realizadas rodas de conversa onde as criangas e adolescentes poderdo expressar sua
opinido sobre as oficinas ofertadas. Sera disponibilizada uma pesquisa em papel, utilizando-se de
questionarios com perguntas abertas e fechadas, para que os beneficiarios e seus responsaveis
analisem o andamento das oficinas desenvolvidas, equipe técnica, lanche e espacgo fisico,
visando melhorar as atividades ofertadas.

6.5Sustentabilidade da proposta
O projeto “Margarida Gerna” e “Vida Ativa” conta com parcerias financeiras da Igreja Catdlica
local e doacgbes de pessoas fisicas, 0 que possibilita o custeio de parte das despesas mensais.
Também participa de outros editais para assegurar a ampliacao e estruturagao fisica das salas
para oferta dos servigos.
Outro fator de grande relevancia é a parceria com o CRAS de Guriri e Ayrton Senna, sob o qual

atua em rede na execucao do Servigco de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos.
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6.6 Periodo de execugao do objeto
Inicio 07/2026 Término 05/2027

7. CRONOGRAMA FiSICO-FINANCEIRO DE EXECUGAO DO OBJETO

Meta 1: Continuidade das atividades e acdes do SCFV para 80
criangas e adolescentes entre 06 e 15 anos atendidos pelo
Margarida Gerna-Caritas e Continuidade  das atividades e acgbes

do SCFV para 70 adultos e idosos do projeto Vida Ativa da Caritas.

Valor (R$): -

Indicador(es):

. N° de criangas e adolescentes atendidos pelo SCFV;
. Atendimentos, Atividades e Acdes ofertadas aos usuarios;
. Grau de Satisfacao dos usuarios e familiares;
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Metodologia de execugao:

Metodologia adotada para a execugcao do SCFV no plano de trabalho original (sem o
contexto de pandemia):

- Grupos planejados semestralmente e conteudo analisado previamente pela coordenagao
do projeto.-Realizagdo de 06 grupos do SCFV pela equipe psicossocial,sendo 03 grupos no
turno matutino e 03 grupos no turno vespertino. Cada grupo com duragdo media de 2 horas.
A equipe psicossocialidentificara as demandas dos usuarios e suas respectivas familias
atuando de forma articulada com a rede socioassistencial do territério para a acessibilidade

de seus direitos/beneficios/servigos socioassistenciais necessarios.

- A avaliagédo do servigco sera realizada em dois momentos: nas reunides de equipe onde
pontua-se o interesse e participagao dos usuarios, desempenho da equipe e melhoria na
condigdo de vida do sujeito do servico e nas reunides trimestrais com as familias dos
usuarios, sendo que estas também externam oralmente o grau de satisfagcdo frente as

atividades nas rodas de conversa.

Para a pesquisa de satisfagcdo a entidade utilizara rodas de conversa, onde as criangas e
adolescentes poderdo expressar sua opinido sobre as oficinas ofertadas. Sera
disponibilizada semestralmente uma pesquisa em papel, com perguntas abertas e fechadas,
para que Os usuarios e seus responsaveis analisem o andamento das oficinas
desenvolvidas, equipe técnica, lanche e espaco fisico, visando melhores atividades

ofertadas.

As coordenagdes administrativas do SCFV e responsaveis técnicas pelo projeto ficarao
responsaveis em efetuar Relatério(s) de Execucdo das Atividades do SCFV, constando
registro fotografico, durante o periodo de monitoramento ou na prestagéo de contas final, por
solicitacdo da SEMAS.
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Valor |Periodo de Execugao
Etapas/atividades

(R$) Inicio Término
1.1.Planejamento Organizagao Ofertado Servigo - 07/2026 05/2027
1.2.0ferta Continua dos atendimentos,atividades e |- 07/2026 05/2027
acoes
1.3.Pesquisa grau de satisfagdo dos usuarios/|- 07/2026 05/2027
Avaliagcao
1.4.Elaboragdo de Relatério de Execugdo das]|- 07/2026 05/2027
Atividades do SCFV
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Meta 2: Aquisicdo de materiais de higiene e limpeza destinados aValor R$ 6.230,35

manutengdo dos espacgos utilizados nas atividades socioassistenciais,
garantindo condigdes adequadas de salubridade, organizagao e

acolhimento aos usuarios e equipe.

Indicador(es):

Quantidade de itens de higiene e limpeza adquiridos;

Numero de espacos atendidos com os materiais adquiridos;

Manutencgao das condi¢cdes adequadas de limpeza e higiene dos ambientes;
Comprovantes de aquisi¢ao (notas fiscais e registros de entrada);

Metodologia de execucao:

Levantamento das necessidades de materiais de higiene e limpeza, considerando a
demanda dos servigos e o numero de usuarios atendidos;

e Elaboracéo de lista detalhada dos itens a serem adquiridos (ex: desinfetante, agua
sanitaria, papel higiénico, detergente, entre outros);

e Realizagao do processo de compra conforme normas internas da OSC e legislagéo
vigente;

e Recebimento, conferéncia e armazenamento adequado dos materiais adquiridos;

e Distribuicdo dos materiais para os espacos e atividades conforme necessidade;

e Controle de estoque e uso racional dos insumos;

e Registro e arquivamento dos documentos comprobatérios para prestagao de contas;

Etapas/atividades Valor (R$)[Periodo de Execugao
Inicio [Término
2.1.Levantamento da demanda e planejamento da aquisigéo 07/2026(12/2026

dos materiais;
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2.2.Processo de compra e aquisi¢ao dos materiais de higiene|6.230,35 [07/2026|12/2026

e limpeza;
2.3.Recebimento, conferéncia e organizagédo dos materiais 07/2026(12/2026
adquiridos;
2.4 Distribuicdo e utilizagdo dos materiais nos espacos das 07/2026(12/2026

atividades;
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Meta 3: Aquisicdo de materiais de papelaria destinados ao apoio das
atividades administrativas e a execugdo das agdes socioassistenciais,/Valor (R$): 5.459,80
incluindo o Servico de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos
(SCFV), assessoramento e defesa e garantia de direitos.

Indicador(es):

Quantidade de materiais de papelaria adquiridos;

Numero de atividades apoiadas com os materiais;

Disponibilidade continua de insumos para a¢des administrativas e socioeducativas;
Comprovantes de aquisi¢cao (notas fiscais e registros de entrada);

Metodologia de execugao:

Levantamento das necessidades de materiais de papelaria, considerando as demandas
administrativas e das atividades com usuarios;

e Elaboracéo de lista de itens (ex: papel A4, canetas, lapis, cadernos, pastas, impressos, entre
outros);

e Realizagao do processo de compra conforme normas da OSC e legislagéo vigente;

e Recebimento, conferéncia e armazenamento adequado dos materiais;

e Distribuicdo dos insumos conforme necessidade das equipes e atividades;

e Controle de estoque e uso racional dos materiais;

e Organizagao e arquivamento dos documentos comprobatorios para prestacéo de contas;

Periodo de Execugao

Etapas/atividades Valor (R$) [Inicio Término

3.1.Processo de compra e aquisicdo dos materiais de|5.459,80 07/2026  |05/2027

papelaria;

3.2.Distribuicdo e utilizacdo dos materiais nas atividades; 07/2026  |05/2027

Meta 4: Aquisicao de insumos alimenticios destinados a preparacao de
lanches e alimentos para criangas e adolescentes participantes das|Valor (R$): 6.311,98
atividades  socioassistenciais, especialmente do Servico de
Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos (SCFV), contribuindo para a

segurancga alimentar e nutricional dos usuarios.

Indicador(es):

Quantidade de insumos alimenticios adquiridos;

Numero de lanches/refeicbes ofertados;

Numero de criancas e adolescentes beneficiados;

Frequéncia dos usuarios nas atividades;

Comprovantes de aquisi¢ao (notas fiscais e registros de entrada);
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Metodologia de execugao:

Levantamento da demanda de insumos alimenticios, considerando o numero de usuarios
atendidos e a periodicidade das atividades;

e Planejamento de cardapios simples e adequados, observando aspectos nutricionais basicos;
e Elaboracéao da lista de compras (ex: pao, leite, frutas, biscoitos, sucos, entre outros);

e Realizagdo do processo de aquisigao conforme normas da OSC e legislagao vigente;

e Recebimento, conferéncia e armazenamento adequado dos alimentos;

e Preparacéao e oferta dos lanches durante as atividades;

e Controle de estoque e uso adequado dos insumos;

e Registro e arquivamento dos comprovantes para prestagao de contas;

Periodo de Execugao
Etapas/atividades Valor (R$) [Inicio Término
4.1.Aquisi¢cao dos insumos alimenticios; 6.311,98 07/2026  |05/2027
4.2.Recebimento, conferéncia e armazenamento dos - 07/2026  |05/2027
alimentos;
4.3.Preparacao e oferta de lanches aos usuarios durante - 07/2026  |05/2027
as atividades;

Meta 5: Aquisicdo de uniformes destinados aos usuarios
participantes das atividades socioassistenciais, do Servico de[Valor (R$): 12.000,00
Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos (SCFV), visando
promover identidade, organizagado, pertencimento nas atividades

desenvolvidas.

Indicador(es):

Quantidade de uniformes adquiridos;

Numero de usuarios beneficiados;

Utilizagao dos uniformes nas atividades socioeducativas;
Comprovantes de aquisi¢do (notas fiscais e registros de entrega);

Metodologia de execucgao:

e Levantamento da quantidade de usuarios atendidos e definicdo dos tamanhos necessarios;
e Elaboracao de especificagdes dos uniformes, considerando conforto e adequacgao as
atividades;

e Realizagao do processo de compra conforme normas da OSC e legislagéo vigente;

e Recebimento, conferéncia e organizagado dos uniformes adquiridos;

e Distribuicdo dos uniformes aos usuarios, mediante registro de entrega;

e Utilizacado dos uniformes durante as atividades, fortalecendo a identidade dos grupos;

e Registro e arquivamento dos comprovantes para prestagao de contas;
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Periodo de Execugao

Etapas/atividades Valor (R$) [Inicio Término

5.1.Processo de compra e aquisicdo dos uniformes; |12.000,00 |07/2026 |05/2027

5.2.Recebimento, conferéncia e organizagdo dos| - 07/2026  |05/2027

uniformes;




de entrega;

5.3.Distribuicdo dos uniformes aos usuarios e registro

- 07/2026  |05/2027

8. PLANO DE APLICAGCAO

CODIGO ESPECIFICAGAO CONCEDENTE [PROPONENTE [TOTAL
3.3.50.43 Material de consumo 30.000,00 2,13 30.002,13
Servigos de terceiros — - - -
pessoa
fisica
Servigos de terceiros — - - -
pessoa
juridica
Equipe encarregada pela - - -
execucao
4.4.5042 Equipamentos e materiais - - -
permanentes
TOTAL R$ 30.002,13
8.1 Detalhamento das despesas
8.1.1. Material de consumo (3.3.50.43)
Item Unidade Quantidade Valor UnitarioValor Total (R$)
(R$)
Vassoura Unid 6 35,67 214,02
Rodo grande Unid 6 23,78 142,68
Detergente Unid 50 2,96 148,00
Papel higiénico Unid 120 9,90 1.188,00
Sabdo em barra Unid 15 23,78 356,70
Pano de prato Unid 20 4,95 99,00
Balde Unid 5 16,84 84,20
Flanela Unid 20 4,95 99,00
Saco de lixo 60L Unid 25 45,58 1.139,50
Saco de lixo 100L  Unid 25 74,33 1.858,25
Pano de chao Unid 20 9,90 198,00
Esponja de aco Unid 40 5,94 237,60
Esponja multiuso  Unid 40 6,93 277,20
Papel toalha Unid 10 18,82 188,20
Resma A4 Unid 100 28,16 2.816,00
Caneta azul Unid 500 0,98 490,00
Lapis Unid 1140 0,98 1.117,20
Grampos 2/0 Unid 5 27,74 138,70
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Fita larga Unid 10 5,88 58,80
Envelope Unid 100 0,59 59,00
Pasta AZ Unid 10 19,62 196,20
Caderno de desenhoUnid 30 13,73 411,90
Fita crepe Unid 10 7,84 78,40
Apontador Unid 48 1,95 93,60
Peito de frango Kg 10 23,26 232,60
Arroz 5kg Unid 6 17,92 107,52
Manteiga 500g Unid 50 25,43 1.271,50
Fermento biolégico Unid 10 1,75 17,50
Carne bovina moida Kg 15 34,90 523,50
Macarrao 1kg Unid 20 6,51 130,20
Polpa goiaba Unid 100 2,38 238,00
Polpa manga Unid 100 2,90 290,00
Polpa maracuja Unid 100 5,45 545,00
Acucar 5kg Unid 12 15,99 191,88
Molho de tomate Unid 36 2,58 92,88
Leite longa vida Unid 240 5,09 1.221,60
Fermento quimico  Unid 10 5,94 59,40
Trigo 1kg Unid 20 4,51 90,20
Ovos (30 un) Cartela 10 19,32 193,20
Massa para bolo Unid 60 4,79 287,40
Agua mineral 20L  Unid 60 13,66 819,60
Camisas XP ao GG Unid 130 50,00 6.500,00
Camisas P ao G Unid 110 50,00 5.500,00
Sub total: 30.002,13
8.1.2 Servigos de terceiros — pessoa fisica (3.3.50.43)
Especificagao Unid. Quant. [Valor Valor Total
Unitario
N.A. - - - -
Subtotal
8.1.3 Servigos de terceiros — pessoa juridica (3.3.50.43)
Especificagao Unid. Quant.Valor Valor Total
Unitario
NA
Subtotal
8.1.4 Equipe encarregada pela execu¢ao (3.3.50.43)
Especificagao Unid. Quant. Valor Valor Total
Unitario

NA

Subtotal




8.1.5 Equipamentos e materiais permanentes (4.4.50.42)
Especificagao Unid. |Quant. Valor Valor Total
Unitario
N.A. - - - -
Subtotal
9. CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO (R$)
REPASSE(S) DA ADMINISTRAGAO PUBLICA
JUL/2026 AGO/2026 |SET/2026 OUT/2026 NOV/2026 |DEZ/2026
R$ 30.000,00 F - - - -
JAN/2027 FEV/2027 MAR/2027 |ABR/2027 MAI/2027
APORTE(S) DA ORGANIZAGAO DA SOCIEDADE CIVIL
JUL/2026 AGO/2026 |SET/2026 OUT/2026 NOV/2026 |DEZ/2026
R$ 2,13 - - - -
JAN/2027 FEV/2027 MAR/2027 |ABR/2027 MAI/2027
10. DECLARAGAO DA ORGANIZAGAO DA SOCIEDADE CIVIL

Na qualidade de representante legal da Organizagao da Sociedade Civil (OSC) proponente,

declaro, para fins de prova junto a Secretaria Municipal de Assisténcia Social de Sao Mateus,

para efeitos sob as penas da Lei, que:

a) A OSC garante a gratuidade e a universalidade em todos os seus servigos, programas,

projetos e beneficios socioassistenciais, conforme artigo 6°,1l, da Resolugéo n°14, de 15 de maio

de 2014, do Conselho Nacional de Assisténcia Social;

b) A OSC nédo se enquadra em nenhuma das condi¢gées de impedimento dispostas no artigo 39

da Lei n°13.019/2014;

c) Se o termo de fomento tiver como um de seus objetos a compra de veiculo, a OSC sera

responsavel pelo custeio de seguro do respectivo bem;

d) Todos os precgos propostos para aquisicdo de bens e/ou servigos apresentados por essa OSC

foram apurados por meio de orgamentos atualizados, junto a fornecedores regulares e estéao

compativeis com os pregos médios praticados no mercado regional;

2026-M5CJPK - E-DOCS - DOCUMENTO ORIGINAL 28/07/2026 14:15 PAGINA 21/ 23



e) Quando for proposta contrapartida, a OSC garante que os respectivos recursos, bens ou

servicos indispensaveis a esta contrapartida estao devidamente assegurados.

Nos Termos em que pede e espera deferimento
Sao Mateus/ES, 28 de JULHO de 2026.

Vagner carini

Diretor Presidente

1. APROVAGAO PELA ADMINISTRAGAO PUBLICA MUNICIPAL

APROVA-SE O PLANO DE TRABALHO, O QUAL DEVE SER ANEXADO AO TERMO DE
FOMENTO ASSINADO
Sao Mateus/ES ,_de de

Documento assinado digitalmente

b ROBSON AURELIO DE OLIVEIRA
g ! Data: 05/08/2026 11:25:39-0300
Verifique em https://validar.iti.gov.br

Assinatura do Representante Legal/Carimbo
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Documento original assinado eletronicamente, conforme MP 2200-2/2001, art. 10, § 2°, por:

VAGNER CARINI
CIDADAO
assinado em 28/07/2026 14:15:37 -03:00
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